
ДЕНЬ ПОДАРКОВ
Boxing day



День подарков (Boxing Day) — праздник, который отмечается в 
Великобритании (26 декабря) и в ряде стран Британского содружества 
наций: Австралии, Новой Зеландии, Канаде на следующий день после 
Рождества. 



ПОЧЕМУ ИМЕННО ТАК НАЗЫВАЕТСЯ 
ПРАЗДНИК?

Существует несколько версий, как произошло 
название праздника:

▪В ночь с 25-го на 26 декабря, Санта-Клаус кладёт 
под новогоднюю ёлку подарки. Утром, когда все 
просыпаются, то начинают открывать коробки в 
которых находятся праздничные подарки. Если 
семья большая и многодетная, то дом 
наполняется пустыми коробками, которые дети 
не всегда спешат прибрать, ибо их внимание 
приковано к содержимому. Видимо поэтому, 
этот день и стали называть в англоязычных 
странах «днем коробок».



▪Находятся люди, которые считают, что 
буквальный перевод этого словосочетания — 
«День бокса» — и название это появилось 
оттого, что собравшиеся на празднование 
Рождества люди придавались народной 
английской забаве — боксу.

▪В старину, среди представителей аристократии 
было принято 26 декабря одаривать 
подарками вассалов и прислугу, которые 
получали выходной в этот день.

▪ 26 декабря купцы выдавали всем, кто работал 
на них (продавцам, слугам, приказчикам…) 
своеобразные Рождественские премии 
— коробки с вкусной едой и лакомствами.



В «День подарков» многие магазины объявляют обвал 
цен, особенной популярностью пользуются прилавки с 
бытовой техникой. Особо предприимчивые магазины 
заблаговременно проводят регистрацию желающих 
сделать покупки 26 декабря или же раздают 
специальные номерки-жетоны во избежание давок и 
длиннейших очередей.

Также это традиционно день охоты в Великобритании и 
США. 

День подарков уверенно вписан в историю 
традиционных британских праздников, переходя из 
поколения в поколения и обрастая новыми 
особенностями. Сложно представить себе человека, 
который не любит подарки и выходные. Поэтому День 
подарков обречен на многовековую историю.


