


Из истории праздника
Предполагают, что этот праздник имеет общие 
корни с античными днями весны, когда население 
древних городов и сельских мест собиралось в 
лесах и рощах и устраивало оргии с песнями, 
танцами, жертвоприношениями богам. Древние 
греки считали, что человек должен обязательно 
смеяться. Они утверждали, что смех очищает, и 
даже называли такое состояние «катарсис» — 
очищением смехом. Именно в античный период 
истории возникли анекдоты — короткие 
юмористические рассказы, а также эпиграммы — 
остроумные короткие надписи, сначала на 
могильных плитах, а затем и как литературное 
произведение.



Древний Рим
Примерно 2000 лет назад в Древнем Риме 
справляли праздник, похожий на 
сегодняшний День смеха, он назывался 
Днем глупцов. В этот день по всему Риму 
люди шутили и устраивали разные 
розыгрыши.



Франция
В 1564 г. король Карл IX перенес празднование 
Нового года с 1 апреля на 1 января. Но люди 
настолько привыкли к весеннему празднику, что 
многие продолжали поздравлять друг друга с 
Новым годом 1 апреля. Шли года, и это стало 
восприниматься как розыгрыш. Так родилась 
традиция весеннего праздника обмана и 
веселья. 



Англия
1 Апреля они называют не День смеха, а День 
всех дураков. В 1860 г. многие жители Лондона 
получили официальные приглашения на 
торжественную церемонию умывания белых 
львов, которая должна была состояться в 11 
утра 1 апреля в Тауэре. Почти все получившие 
приглашения примчались к Тауэру утром в 
назначенный день, пытаясь проникнуть через 
ворота этой лондонской тюрьмы на загадочный 
праздник. Они не сразу поверили, что это был 
всего лишь розыгрыш.



Шотландия
Шотландцы шутят грубовато: они 
оставляют на спине своих жертв листок с 
призывом: «Пни меня!».



Россия
Праздник пришел с Запада, начал отсчет 
времени с эпохи Петра I. Его завезли в Россию 
придворные-иностранцы. Сначала праздник 
смеха отмечали только в знатных домах, но 
затем он постепенно распространился и на весь 
русский народ. Если при знатных дворах 
веселье создавали шуты, то простые люди с 
удовольствием смеялись над скоморохами, 
которые умели своими шутками да прибаутками 
доставить удовольствие любому зрителю от 
мала до велика.



Традиция

В России главный 
лозунг Дня смеха:

 «Первое апреля — 
никому не верю!», 
поэтому считается, 

что просто 
необходимо в этот 
день кого-нибудь 

обмануть, 
желательно смешно 

и не зло.



Шутки в школе

• Ставить оценки 
вверх ногами

• Писать диктант 
задом наперед

• Надеть одежду 
задом наперед

• Конкурс шуток
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