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Рекомендуемая продолжительность пребывание 
ребенка у монитора  

∙ дети 4-5 лет — не более 15 минут;
∙ 6 лет — 20 минут;
∙ 7-9 лет — 30 минут;
∙ 10-12 лет — 40 минут;
∙ 13-14 лет — 50 минут.



*Спасибо за внимание!


