


   формирование у родителей умения 
выявлять причины агрессивности 
детей и корректировать своё 
поведение в отношениях с ребёнком 
в конфликтных ситуациях.



• «Человек обладает 
способностью любить, и 
если он не может найти 
применения своей 
способности любить, он 
способен ненавидеть, 
проявляя агрессию и 
жестокость. Этим 
средством он 
руководствуется, как 
бегством от собственной 
душевной боли…» 

• Немецкий социолог, философ 
Эрих Фромм



    действия или 
только 
намерения, 
имеющие 
целью 
причинение 
вреда другому 
человеку, 
предмету. 



Физически
(нанесение вреда
здоровью людей,
порча предметов) 

Физически
(нанесение вреда
здоровью людей,
порча предметов) 

Вербально
(оскорбления, угрозы, 

унижения и т. д.)



Косвенная
агрессия

Косвенная
агрессия

Раздражени
е

(грубость,
вспыльчивость)

Негативизм
(оппозиционная

манера 
поведения)

Направленная
(сплетни,

злобные шутки)

Ненаправленн
ая

(крики в толпе, 
топанье и т. д.)





1. Биологические причины 
агрессивного поведения детей:

• Генетическая наследственность.

• Родовые травмы (асфиксия, подвывих 
шейного позвонка, кесарево сечение, 
поздние роды…)

• Другие поражения нервной системы 
(соматические заболевания или 
заболевания головного мозга).

• Раннее искусственное вскармливание 
ребенка.



2. Агрессия как следствие 
психотравмы:

• смерть родителя или родственника;
• развод родителей;
• рождение младшего ребенка;
• длительная разлука ребенка с 

матерью до 3 лет;
• сексуальное, физическое или 

психическое насилие.



3. Социальные причины 
агрессивного поведения детей:

  - реакция на чрезмерное 
давление со стороны 
родителей, учителей и т. 
д.;



3. Социальные причины 
агрессивного поведения детей:

  - неудовлетворение базовых 
потребностей ребенка ( в 
любви, понимании, 
общении, физическом и 
психологическом комфорте 
и т. д.;



3. Социальные причины 
агрессивного поведения детей:

  - взаимоотношения со 
сверстниками;



3. Социальные причины 
агрессивного поведения детей:

  - агрессивное поведение 
самих родителей как 
обычная модель 
поведения;



3. Социальные причины 
агрессивного поведения детей:

  - противоречивое 
поведение в 
отношениях к 
ребенку;



3. Социальные причины 
агрессивного поведения детей:

  - непоследовательность 
родителей в 
формировании 
нравственных 
ценностей;



АНКЕТИРОВАНИЕ
1 Спорит и ругается со взрослыми.
2 Теряет контроль над собой, может ударить того, кто 

обидел.
3 Может отомстить, завидует кому-то.
4. Сердится и отказывается что-либо сделать.
5 Специально раздражает людей.
6 Обвиняет кого-то в своих ошибках.
7 Отказывается подчиняться правилам.
8 Быстро обижается, может разозлиться, когда ему 

говорят что-то неприятное, критикуют. 



• Если в поведении ребенка 
наблюдается большое 
количество признаков 
агрессивности более 6 
месяцев
(4-8 признаков), то такому 
ребенку необходима помощь 
специалиста – психолога или 
врача-психиатра.



   Агрессия 
проявляется в  
высказываниях 
ребенка.



   Агрессия 
проявляется в 
играх ребенка.



  Ребенок 
агрессивен 

по отношению
к окружающим..



•  желание самоутвердиться;
• защита;
• от безысходности;
• от несдержанности.



   Агрессия по 
отношению к 
животным.



• Самим не проявлять грубости, жестокости. 
• Постараться быть внимательными к ребенку.
• Реагировать и откликаться на любые 

позитивные сдвиги в поведении ребенка. Он 
хочет в каждый момент времени чувствовать, 
что его понимают и ценят. 

• Учиться слушать и слышать своего ребенка. 
Чаще включать в общение тепло, доброе 
слово, ласковый взгляд. 


