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Семейное взаимодействие играет определенную 
роль в ходе психического развития ребенка 
дошкольного возраста. 

Семейное взаимодействия 
Основные задачи систематизации 

и классификации

Особенности 
детско-
родительского 
взаимодействия , 
семейное 
воспитание, 
мотивы.

Переживания 
семейных  ситуаций 
членами семьи

Образ семьи 
, который у 
них 
складываетс
я и т. д.



Выборку составили 90 детей дошкольного 
возраста в возрасте от 5 до 7 лет, 
посещающих детские сады Москвы и 
Московской области ( 41 мальчик и 49 
девочек)  Из них 68 детей из полных семей ,22 
ребенка их неполных.



Представлен результат применения 
методики "Семейная доска" К. Людевига и У. 
Уилкена в исследовании образа семьи у детей 
старшего дошкольного возраста.Проектный 
характер методики позволяет проводить 
реконструкцию семьи, носит игровой 
характер.
Методика включает в себя ПРОЦЕДУРУ 
ОБСЛЕДЫВАНИЯ и ОБРАБОТКУ РЕЗУЛЬТАТОВ.



Методика имеет вид настольной 
игры. Она состоит из рабочего поля 
размером 50 * 50  и набора из 23 
фигурок.



Результаты исследования показали 
наиболее типичные примеры 
расстановок:

1. Ребёнок – часть целостной семейной 
системы.

2. Ребёнок - центр семейной системы.
3. Группировки.
4. Взаимодействие рядом.
5. Изоляция.
6. Доминирование.
7. Равноудалённость.



Приведенный анализ индивидуальных 
случаев показывает , что результат 
диагностики средствами методики 
«Семейная доска» позволяют выявить 
специфику образа семьи у ребенка по 
параметрам эмоциональной дистанции 
между членами семьи, интенсивность и 
эмоциональность окраски этих 
взаимоотношений. 
Можно выделить зоны проблемного 
взаимодействия, защитные реакции и 
психотравмирующие факторы в детско-
родительских отношениях.



Моё  мнение, что данная статья очень 
популярно знакомит  и раскрывает методику « 
Семейная доска». Дает понять что сама 
методика не сложна , но зато очень помогает в 
игровой форме провести диагностику детско-
родительских отношений. Понять образ семьи 
сложившегося у ребенка. Помочь в решении 
трудных ситуаций.
Мне было бы интересно применить её  на 
практике . 


