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Я предлагаю вашему вниманию дидактическую игру 
«Настроение». Она может быть использована для 
образовательной деятельности, самостоятельных 
упражнений детей, совместных игр, а также 
индивидуальной работы с ребенком на развитие 
эмоциональной сферы. Я думаю, очень важно знакомить 
детей со своим эмоциональным состоянием и эмоциями 
других людей.



Существует много интересных игр, в которых 
можно использовать  Д/и «Настроение». 
Например: игра «Угадай, какое у меня 
настроение?», которая заключается в том, что 
ребенок выбирает карточку и изображает 
эмоцию , которая изображена на картинке, а 
другие игроки должны отгадать эмоцию и 
назвать ее. 


