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Сколько треугольников в елочке зеленой,
Столько ты немедленно выполни наклонов (3)



Сколько на тарелке овальных пирожков,
Столько же немедленно выполни прыжков (6)



Прямоугольных сколько стаканов для гостей,
Столько приседаний выполни скорей (4)



На полке сколько ваз, 
В ладоши хлопни столько раз (5)



Сколько квадратных флагов повесили для нас,
Столько поворотов выполни сейчас (7)




