
ДИСПЕПСИЯ



ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИСПЕПСИЯ
⦿ комплекс расстройств
⦿ боли и чувство жжения в подложечной 

области
⦿ чувство переполнения в эпигастрии после 

еды
⦿ раннее насыщение
⦿ отмечаются в течение последних 3 мес
⦿ не могут быть объяснены органическими 

заболеваниями



⦿ Большинство практикующих врачей до сих 
пор предпочитают использовать в своей 
работе проверенный диагноз хронический 
гастрит.

⦿ На практике диагноз ФД сочетается с 
диагнозом хронический гастрит



ХРОНИЧЕСКИЙ ГАСТРИТ
⦿ Диагноз несёт информацию о 

морфологических процессах

⦿ Протекает бессимптомно

⦿ Не может объяснить механизм 
возникновения у больного симптомов 
диспепсии



ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИСПЕПСИЯ
⦿ Клинический диагноз, отражает наличие у 

больного определенных симптомов 

⦿ Объясняет причину возникновения этих 
симптомов





ЭТИОЛОГИЯ
⦿ 1. Наследственность
⦿ 2.Алиментарные погрешности
⦿ 3. Перенесенные токсикоинфекции
⦿ 4. Психосоциальные факторы



ПАТОГЕНЕЗ

⦿ нарушение секреции

⦿ Нарушение моторики 

⦿ Нарушение висцеральной чувствительности 



КИСЛОТНО-ПЕПТИЧЕСКИЙ 
ФАКТОР

Синдром абдоминальной боли (язвенноподобный вариант)

⦿ Зачастую повышение секреции HCl
⦿ Нарушение ощелачивания в 

антральном отделе желудка
⦿ Уровень рН приближается к 

таковому при ЯБДК



КИСЛОТНО-ПЕПТИЧЕСКИЙ 
ФАКТОР

Постпрандиальный дистресс-синдром 
(гипокинетический вариант)

⦿ Зачастую снижение желудочной 
секреции

⦿ наличие эпизодов ДГР, приводящих 
к «защелачиванию» содержимого в 
просвете тела и антрального отдела 
желудка



РАССТРОЙСТВА МОТОРИКИ
⦿ Являются одним из важнейших 

патогенетических факторов
⦿ Нарушение аккомодации (способности к 

расслаблению)
⦿ нарушения миоэлектрической активности 

желудка
⦿  ослабление моторики антрального отдела 

желудка
⦿  нарушения антродуоденалъной 

координации



НАРУШЕНИЕ ВИСЦЕРАЛЬНОЙ 
ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ

⦿ у больных функциональной диспепсией 
боли в эпигастральной области возникают 
при значительно меньшем повышении 
внутрижелудочного 

⦿ коррелирует с выраженностью симптомов 
диспепсии 





ЛЕЧЕНИЕ

⦿ Прокинетики

⦿ Антисекреторные препараты

⦿ Обезболивающие препараты

⦿ Эрадикационная терапия



МЕСТО МОТИЛИУМ В ЛЕЧЕНИИ 
ФД

⦿ Нарушения моторики являются одним 
из ключевых причин возникновения ФД

⦿ При использовании прокинетиков в 
сравнении с антисекркторными 
препартами NNT=4

⦿ Действует на все виды нарушения 
моторики





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


