
МЕТОДИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ 
УЧИТЕЛЯ ПО 
ТЕХНИКЕ 
БЕЗОПАСНОСТИ



Требования безопасности до 
проведения учебных 
занятий



� Перед началом учебных занятий учитель 
должен:

� проверить целостность электрических 
розеток и выключателей в классе, в случае 
их неисправности или поломки немедленно 
сообщить заместителю директора по 
административно-хозяйственной работе и 
не запускать детей в учебный класс до 
устранения выявленных неисправностей;

� проверить наличие плафонов, состояния 
стекол в окнах.



- проверить состояние мебели: столы, стулья, 
классную доску.

- проверить состояние освещенности 
учебного класса и освещенность классной 
доски; состояние температурно-
влажностного режима, в случае 
пониженной температуры, менее 18° С, 
занятия в учебном кабинете начальной 
школы проводить запрещается



Требования безопасности во 
время проведения учебных 
занятий



� В начале учебного года и в начале каждой 
четверти учитель проводит беседы с
учащимися о правилах безопасного 
поведения и техники безопасности во время
пребывания на занятиях или проведении 
различных внешкольных мероприятий.

� Беседы проводятся в виде инструктажей, а 
также проводятся специальные занятия, 
если практическая деятельность их требует 
особых знаний и навыков по безопасности 
труда 

� Отметка о проведении инструктажа по 
технике безопасности обязательной
заносится в классный журнал.



� Рассаживание учащихся за партами 
(столами) проводится с учетом их роста (в 
обуви) и в соответствии инструктивно-
методического письма "Об использовании 
школьной мебели", утвержденного 
Министерством здравоохранения СССР и 
Министерством просвещения СССР 11-12 
сентября 1974 года № 000-74.

� 3.5. Парты (столы и стулья) расставляются в 
классе по группам: меньших размеров - 
ближе к классной доске, больших - дальше. 



� Для детей с пониженной остротой зрения и 
слуха парты, независимо от их размера, 
ставятся впереди. При достаточной 
коррекции остроты зрения очками 
учащиеся могут сидеть в любом ряду.

� 3.7. Школьников с ревматическими 
заболеваниями, часто болеющих 
необходимо рассаживать дальше от окон.

� З.8. Не менее двух раз за учебный год 
учащихся, сидящих в 1 и 3 рядах, меняют 
местами, не нарушая соответствия мебели 
их росту.



Требования безопасности в 
аварийных ситуациях



� При обнаружении действия электрического 
тока от любых предметов, производите 
отключение осветительной и силовой 
электросети на электрозащите. Сообщите 
об этом заместителю директора по 
административно-хозяйственной работе

� 4.2. При ощущении запахов дыма, горящей 
изоляции, повышении температуры в 
помещении необходимо:

� - прекратить занятия;
� -  немедленно сообщить об этом 

в пожарную охрану по телефону "01" и
директору школы или его заместителям;



� -  принять меры по эвакуации детей вне 
школьного здания и оставаться с ними
до особого распоряжения.

� 4.3. При внезапном, случайном разбитии 
оконного стекла необходимо прекратить 
занятия в зоне рассыпания осколков стекла, 
производите уборку при помощи совка 
и веника и пропылесосьте это место.

� 4.4. При травмировании, внезапном 
заболевании учащихся оказать первую 
доврачебную помощь. 



Требования безопасности по 
окончанию занятий



� По окончании занятий проводить детей в 
гардероб, проследить за ними пока они оденутся, 
и проводить их из здания школы.

� 5.2. Проверить отключение электроприборов, 
электрооборудования, закрыты ли окна и 
фрамуги, выключить освещение учебного класса.

� 5.3. 3акрыть дверь кабинета на ключ и сдать его 
на вахту.

� 5.4. Обо всех недостатках и замечаниях 
сообщить заместителю директора по учебной 
работе.


