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Музыкальная игра





Физкультминутка

Раз – нагнуться, разогнуться.
Два – нагнуться, потянуться. 
Три – в ладоши три хлопка, 
Головою три кивка. 
На четыре – руки шире.
Пять, шесть – тихо сесть.



Игра “Пальчики”                                                         
Ведущий читает текст и делает соответствующие движения, все повторяют 

их за ним
Пальчики уснули, 
В кулачок свернулись.                  Сжать пальцы правой руки в кулак. 
Один !

Два! 
Три.                                                  Сжать пальцы правой руки в кулак. 
Четыре! 
Пять! 

Захотели поиграть!                       Пошевелить всеми пальцами. 
Разбудили дом соседей,              Поднять левую руку (пальцы сжаты в кулак)
Там проснулись шесть и семь, 

Восемь, девять, десять –             Отогнуть пальцы один за другим на счёт.
Веселятся все!                               Покрутить обеими руками.
Но пора обратно всем:

Десять, девять, восемь, семь      Загнуть пальцы левой руки  один за другим.
Шесть калачиком свернулся,
Пять зевнул и отвернулся.            Загнуть пальцы правой руки.
Четыре, три, два, один,

Снова в домиках мы спим.            Поднять обе руки, сжатые в кулаки.



Музыкальная разминка «Счет»
Дети исполняют песню и выполняют движения по тексту

Раз – подняться, потянуться.
Два – согнуться, разогнуться.
Три – В ладоши три хлопка,
Головою три кивка
На четыре - руки шире
Пять – руками помахать,
пять руками помахать
ну и дальше продолжать!
Шесть –  пониже нам присесть,
Семь – плечами потрясти,
ну а 8 потянись, 
скажем 9 - покружись.
Скажем 9 -  покружись,
ну а 10 поклонись!



Математические загадки

Нет углов у меня.
И похож на блюдце я,
На тарелку и на крышку,
На кольцо, на колесо.
Со стола скачусь я вдруг.
А зовусь я просто… (круг).

Если все углы прямые,
И всего угла четыре,
Ну а по две стороны
Противоположны и равны.
Этот четырехугольник,
Назовем…. (прямоугольник) 

Посчитай и посмотри:
У него три стороны.
Три вершины, три угла,
Как зовут его, друзья? 
(треугольник)

Он давно знакомый мой
Он весь ровный и прямой,
Все четыре стороны
Одинаковой длины.
Вам его представить рад,
А зовут его (квадрат).

Я – похож на яйцо,
И как просто буква О.
Я почти как круг – малец,
Я – такой,  как огурец.  (о вал)
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