
Доклад по дисциплине 
«макроэкономика» на тему:

«Инфляция в  России»

Работу выполнили:
Студенты 

Экономического 
факультета 2 курса 

заочного отделения на 
базе  СПО

Никифоров Олег
Зейналлы Вугар



Что такое инфляция? И как она 
рассчитывается?

Инфляция- это обесценивание денег к золоту товарам и 
услугам.

Инфляция в России, как и во многих странах, 
рассчитывается на основе Индекса Потребительских 
Цен на Товары и Услуги. Примечательно, что в России 
этот индекс рассчитывается только с 1991 года, т.к. во 
времена СССР и плановой экономики официально 
уровень инфляции не рассчитывался.

При этом под Потребительскими Ценами подразумевается 
конечная цена, которую платит покупатель товара или 
услуги и которая включает в себя налоги и сборы.



Текущий уровень инфляции в 
России:

• Уровень инфляции в январе 2015:
• 3,85%
• Уровень инфляции в декабре 2014 2,62%
• Уровень инфляции в январе 2014 0,59%
• Уровень инфляции в 2014  11,36%
• Уровень инфляции за 12 месяцев(годовое исчисление)14,97%
• Уровень инфляции за 60 месяцев (5 лет)  48,98%
• Уровень инфляции за 120 месяцев (10 лет) 145,96%
В 2015 Россия занимает 4 место по уровню 
инфляции в мире.

Инфляция в России в декабре 2014 года, по предварительным данным, 
составила 2,6% после 1,3% в ноябре. Всего же за год она достигла 
уровня 11,4% - максимума с 2008 года, передает«Интерфакс» со 
ссылкой на сообщение Росстата.



Причины инфляции:
1. Первой причиной является снижение цен на нефть . Государственный 

бюджет РФ на 2014 год был сбалансирован из расчёта стоимости 
нефти порядка $93 за баррель (В январе-августе цена превышала 
$100, а затем начала уменьшаться, достигнув $56,5 к концу декабря.)

2. США, Евросоюз, Швейцария, Норвегия, Канада, Австралия, Новая 
Зеландия, Япония и другие страны ввели экономические санкции в 
отношении России из-за присоединения Крыма к РФ. Президент 
России Владимир Путин уже во время кризиса заявил, что на влияние 
санкций приходится 25-30 % проблем российской экономики.

3. Первый вице-премьер Игорь Шувалов заявил, что Россия так и не 
вышла из кризиса 2008—2009 годов, а политические причины 
усугубили имеющийся структурный кризис в российской экономике.

4. После финансово-экономического кризиса 2008—2009 
годов российская экономика начала восстанавливаться. В апреле 2010 
года премьер-министр России Владимир Путин тогда заявил об 
окончании рецессии. По итогам 2010 года, рост ВВП составил 4 %, 
превысив прогнозы. Экономика продолжила развиваться, но с конца 
2012 года началось замедление темпов роста. К концу 2013 года глава 
минэкономразвития Алексей Улюкаев признал стагнацию в 
экономике. Международный валютный фонд и Всемирный банк также 
отметили замедление экономического роста и снизили прогнозы по 
росту ВВП в 2013 и 2014 годах. Главной причиной стагнации являлась 
продолжающая зависимость страны от нефти. Рост ВВП в 2013 году 
составил всего 1,3 %. Это втрое ниже запланированной первоначально 
(3,6 %). Годовой рост ВВП России в 2008—2014 годах, % (график 1)



Причины инфляции:
5. Стагнация (2014) Стагнация экономики в первой 

половине 2014 года продолжилась. Усугубили 
ситуацию с рублём начавшееся с июня 2014 года 
существенное снижение цен на нефть и введение 
против России экономических санкций. Если с 
2012 года по июнь 2014 года цена была в районе 
$100 — $115, то к концу декабря снизилась до 
$56,5, достигнув минимальных показателей 
весны 2009 года. Из-за экономических санкций 
$40 млрд притока западного капитала было 
недополучено. Отток капитала из России в 
2008—2014 годах, млрд долл. (график 2)

Капитализация российского рынка акций за 2014 год 
значительно сократилась. Если в начале года она 
составляла $766 млрд, то к ноябрю снизилась до 
$498 млрд, что стало ниже капитализации 
американской компании Apple. Капитализация 
продолжила сокращаться, достигнув к 15 декабря 
минимума в $338,5 млрд. К концу года объём 
капитализации частично восстановился, составив 
$408 млрд. Российский фондовый 
индекс РТС стал самым худшим индексом в 
мире, опустившись за 2014 год более чем на на 
45 % — с 1400 до 791 пункта. 



Продолжение стагнации (2015)
В 2015 год экономика России вступила с теми же проблемами: продолжающееся снижение цен на 

нефть и сохранение экономических санкций. Если 2014 год закончился с ценой на нефть в $56,5, 
то к 14 января 2015 года цена за баррель нефти снизилась до $46. 26 января инвестиционное 
агентство агентство Standard & Poor’s понизило рейтинг России до отметки BB+, что по шкале 
агентства ниже инвестиционного рейтинга. В январе 2015 года месячная инфляция в России 
достигла максимума с 1999 года - 3,9%. В годовом выражении рост потребительских цен 
составил 15%, достигнув максимального значения с 2008 года. Таблица Инфляции по Месяцам 
( таблица 3)

Для расчета уровня инфляции в годовом исчислении необходимо просуммировать уровни инфляции за 
предшествующие выбранному месяцу 11 месяцев и уровень инфляции самого выбранного месяца. 
Таким образм, ежемесячная инфляция в годовом исчислении представляет собой скользящую 
сумму уровня инфляции за 12 месяцев. Такой способ представления инфляции наиболее 
популярен в США. ( таблица 4)

Официальный прогноз Минэкономразвития от 31.01.2015 предполагает, что инфляция в России в 2015 
году составит 12%, причем пик инфляции планируется на первый квартал. При этом я абсолютно 
уверен, что ваши личные расходы вырастут не на 12% и даже не на 20%, а гораздо сильнее. Я 
лично ориентируюсь на интервал от 50% до 100%, хотя давать точные прогнозы в текущей 
ситуации невозможно чисто технически — слишком уж непредсказуемы действия правительства и 
связанные с этим последствия



Таблица 3



Таблица 4



Реальная инфляция:

Почему цены на некоторые товары в магазинах выросли в разы, а официальная 
инфляция составляет при этом чуть больше 10%. Интересно даже не то, обманывает нас 
правительство или нет, и если да, то на сколько именно. Важно понимать, к чему готовиться 
и что будет происходить с ценами в наступившем 2015 году. Начнем с того, как нужно 
относиться к прогнозам вообще и официальным. В январе 2014 прогноз 
Минэкономразвития по инфляции был менее 5%, а затем, начиная с июня, 
последовательно повышался каждый месяц. Июнь — 5,8–6,1%, август — 7-7,5%, ноябрь — 
8%, декабрь — 9%. Фактическая же инфляция в 2014 году составила по данным 
Росстата 11,4%, то есть более чем в 2 раза превысила первоначальный прогноз.
 В качестве прогноза озвучивается наименьшая из более-менее правдоподобных цифр. Если 
население начнет в ожидании высокой инфляции паниковать и сметать все с полок 
магазинов, то цены действительно вырастут .



Итог
• 1. Сама методика расчета инфляции по индексу потребительских цен приводит к тому, что 

официальная оценка инфляции может оказываться значительно ниже той, с которой столкнетесь вы.
• 2. Чем выше ваш уровень доходов и стандарты потребления, тем значительнее ваша реальная 

инфляция будет превышать официальную.
• 3. Методика расчетов сложна, непрозрачна и может быть подвержена манипуляциям, позволяющим 

сравнительно честно снизить расчетную инфляцию.
• 4. Прогнозы официальных источников намеренно озвучиваются максимально оптимистичными, в 

том числе — чтобы не спровоцировать завышенные инфляционные ожидания.
• 5. Готовьтесь тратить на привычные вам продукты и услуги к концу 2015 года в 1,5-2 раза больше 

того, что платите сейчас .
         Вероятнее всего, ваши номинальные доходы тоже вырастут, поэтому падение вашего уровня 
жизни будет куда менее заметным. Все будет как всегда: бедные станут еще беднее, богатые — 
богаче, и просто придется больше работать.


