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ЦЕЛЬ:

• расширение представлений учащихся о профессиональном самоопределении; 
• побуждение учащихся к осознанному профессиональному выбору.



ПРАВИЛА:

• уважение к говорящему;
• не смеяться над высказываниями других;
• правило поднятой руки.



СКОЛЬКО В МИРЕ СУЩЕСТВУЕТ 
ПРОФЕССИЙ?



В мире существует более 50 тысяч профессий. 
Как найти среди них свою? Сколько из них мы 
себе более или менее представляем? На что 
ориентироваться? На вопрос: «Кем ты хочешь 
стать 
после школы?» - многие затрудняются ответить. 
А между тем проблема выбора профессий очень 
серьѐзна. Особенно сегодня, когда наше 
общество вступило в рыночные отношения. 
Сделать правильный выбор будущей профессии 
– что это значит? Сегодня на классном часе мы с 
вами попытаемся ответить на этот вопрос. Итак, 
наш девиз: «Сделаем правильный выбор!»



ТВОЙ ВЫБОР.

- Я точно знаю - кем буду.
- Я уже выбрал себе профессию.
- Я выберу профессию, которую мне посоветуют сверстники.
- Я выберу профессию, которую мне посоветуют родители.
- Я прислушаюсь к мнению родителей и сверстников, но выберу сам.
- Я хочу посещать занятия по курсу "В поисках своего призвания".
- Я выберу такую профессию, которая имеет высокий престиж в обществе.
- Я выберу такую профессию, которая подходит моим интересам и способностям.



«PROFESSIONAL MUSIC»

Работа в группах. Рассчитываемся на 1, 2, 3, 4. Образуем четыре группы. Каждая группа 
выполняет задания.



"ПРОФЕССИЯ НА БУКВУ"

Назвать профессии 
на определенную 
букву за 3 минуты. 



ИДЕОГРАФИЧЕСКИЙ ТЕСТ 
(МОДИФИКАЦИЯ МЕТОДИКИ Э. 

МАХОНИ)
Вам нужно нарисовать фигуру человека, составленную из 
10 элементов, среди которых могут быть треугольники, 
круги, квадраты. Вы можете увеличивать или уменьшать 
эти элементы (геометрические фигуры) в размерах, 
накладывать друг на друга по мере надобности. Важно, 
чтобы все эти три элемента в изображении человека 
присутствовали, а сумма общего количества 
использованных фигур была равна десяти. Если при 
рисовании вы использовали большее количество фигур, то 
нужно зачеркнуть лишнее, если же вами использовано 
фигур меньше, чем десять, необходимо дорисовать 
недостающие. Выполните рисунок по данной инструкции.



ТРЕУГОЛЬНИК. 

Склонность к 
организаторской 
деятельности, 
доминированию, 
стремление к успеху, 
повышенный уровень 
притязаний. Устойчивость 
к стрессу, быстрота, 
решительность, 
активность.



КРУГ. 

Легко устанавливает поверхностные 
контакты. Возбудимый, истощаемый, 
мягкий, чувствительный тип.



КВАДРАТ.

Интровертированный тип, последовательность в 
принятии решений, склонность к техническим 
видам деятельности.



К ПЕРВОМУ ТИПУ

 относятся все формулы, 
начинающиеся на 9, 8, 7 и 6. Это люди 
с высоким уровнем притязаний, 
стремлением к доминированию, и 
хорошими коммуникативными 
способностями. У них сильная 
нервная система. Они разбираются в 
людях, умело классифицируют и 
перерабатывают информацию. Тип 
руководителя, хорошие 
преподаватели.



ВТОРОЙ ТИП. 
Формулы, начинающиеся на 5. Это 
ответственный исполнитель, обладающий 
организаторскими способностями. 
Профессионал, до мелочей 
продумывающий свою деятельность. 
Неконфликтен, интуитивен. Проявляет 
высокую требовательность к себе и 
другим, часто работает за пределами 
своих возможностей. Характерна 
психологическая защита по типу 
самообвинения. Склонны к заболеваниям 
психосоматического характера.



ТРЕТИЙ ТИП. 

Формулы, начинающиеся на 4. 
Тревожно-мнительный тип. Отличается 
разнообразием интересов и талантов. 
Возможны трудности адаптации, 
склонность к индивидуальной работе. 
Нерешительность, неуверенность в себе, 
ранимость. Свойственны сомнения в 
своих силах и возможностях, несмотря 
на то, что у него получается все, за что 
берется.



ЧЕТВЕРТЫЙ ТИП. 

Формулы, начинающиеся на 3. Тип ученого. Легко абстрагируется от реальности, 
рационален, объективен. Свойственна спонтанность и противоречивость поведения и 
деятельности. Продуктивен в условиях жесткой регламентации. Хорошо переключается 
с одного вида деятельности на другой. Психологическая защита по типу 
рационализации.



ПЯТЫЙ ТИП. 

Формула начинается на 2. Интуитивный тип. 
Отличается чувствительностью и 
истощаемостью нервной системы. Стремление к 
приукрашиванию, эстетизации 
действительности. Интерес к искусству и 
человеку. Легко вживается в различные 
социальные роли. Тонко чувствует все новое и 
необычное. Отзывчив. Не выносит посягательств 
на свою свободу.



ШЕСТОЙ ТИП. 

Формула начинается на 1. Эмотивный тип. 
Изобретатель, конструктор, художник. 
Эмоционален. Одержим оригинальными 
идеями. Самооценка неустойчива. 
Демонстративность в поступках. Обладает 
богатым воображением. Также, как 
интуитивный тип, часто живет по своим 
законам, не приемлет контроля со стороны, 
предпочитает самоконтроль.



СЕДЬМОЙ ТИП. 

Отсутствие кругов. 
Противоположность эмотивному типу. 
Эмоциональная холодность, 
неспособность понять переживания 
других людей. Но при этом прекрасные 
организаторские способности: может 
заставить других людей работать 
эффективно.



ГОРОСКОП АСТРОЛОГА  ЛИДИИ 
ТАРВИ 



ОВЕН•Для Овнов - натур 
страстных и 
импульсивных - не 
подходит рутинная или 
сидячая работа. Из них 
получаются отличные 
продавцы, лекторы, 
дантисты, ветеринары, 
замечательные 
механики, мясники, 
хирурги, скульпторы. 
Овен всегда 
стремится быть 
первым. 



ТЕЛЬЦЫ
• Тельцы уже в юности 

мечтают разбогатеть, 
поэтому не возражают 
против рутинности, если 
она принесет много 
денег. Люди этого знака 
хорошо проявляют себя в 
архитектуре, дизайне, 
строительстве, живописи, 
музыке. А вот политика - 
не для них.



БЛИЗНЕЦЫ
• Близнецы предпочитают 

постоянную смену 
впечатлений и 
деятельности. Они могут 
убедить кого угодно и в 
чем угодно, поэтому из 
них выходят успешные 
рекламные агенты, 
менеджеры, артисты, 
журналисты, издатели.



РАКИ
• Раки при выборе 

профессии чаще всего 
оказываются 
продолжателями 
семейных династий. 
Они любят работать с 
детьми, с животными. 
Это неплохие психологи, 
старательные акушеры, 
добросовестные няни.



ЛЬВЫ
• Львы предпочитают 

управлять и при этом 
рассчитывают только 
на себя. Их сильная 
сторона - интеллект. 
Импозантные и 
уверенные в себе, они 
хорошие 
предприниматели, 
успешные политики и 
выдающиеся деятели 
шоу-бизнеса. 



ДЕВЫ
• Девы - это «рабочие 

пчелы» общества. Они 
отлично справляются с 
работой, требующей 
скрупулезности. Девы - 
хорошие фармацевты, 
массажисты, травники, 
диетврачи, а также 
прачки, телефонные 
операторы 



ВЕСЫ
• Весы нерешительны, 

поэтому им обязательно 
нужно помочь с выбором 
профессии. Эти люди 
отлично чувствуют себя в 
коллективе, порученную 
работу всегда выполняют 
хорошо. Их поле 
деятельности - мода и 
развлечения: они 
хорошие антиквары, 
юристы, журналисты. 



СКОРПИОНЫ
• У Скорпионов 
сбалансированы 
разум и эмоции. Из 
них получаются 
отличные штурманы, 
моряки, шахтеры, 
механики. А также 
философы - 
Скорпионы склонны 
заниматься поиском 
смысла жизни.



СТРЕЛЬЦЫ
•Стрельцов отличает 
дух коллективизма. 
Они могут быть 
великими 
спортсменами, 
священниками, 
общественными 
деятелями. Но, увы, 
часто становятся 
шулерами и 
спекулянтами. 



КОЗЕРОГИ
•Козерогам трудно 
работать в 
коллективе, поэтому 
им больше подходят 
такие профессии, 
как антиквар, 
географ, агроном, 
архитектор, 
математик, 
философ, 
социолог.



ВОДОЛЕИ
•У Водолеев 
отличное чувство 
коллективизма. Они 
умеют объяснять, 
поэтому из них 
выходят хорошие 
педагоги, 
телеведущие, 
талантливые 
режиссеры и 
психологи.



РЫБЫ
•Для Рыб главное - 
интуиция. На работе 
им необходим 
собственный ритм. 
Из них получаются 
талантливые 
писатели, актеры, 
художники, медики, 
педагоги, а также 
успешные 
исследователи.



ЖЕЛАЕМ ВАМ ОПРЕДЕЛИТЬСЯ В 
ВЫБОРЕ!


