
ДЕТСКИЙ САД?! ИДТИ ИЛИ НЕ ИДТИ?





ЧТО МНЕ ДЕЛАТЬ?





УСЛОВИЯ УСПЕШНОЙ 
АДАПТАЦИИ

•РАССКАЖИТЕ РЕБЕНКУ О ДЕТСКОМ САДЕ ЗАРАНЕЕ, 

•ПОИГРАЙТЕ С НИМ В ДЕТСКИЙ САД,

• СХОДИТЕ С НИМ НА ЭКСКУРСИЮ В ДЕТСКИЙ САД,

• ОБЪЯСНИТЕ, ЧТО ДЕТСКИЙ САД – ПРИВЕЛЕГИЯ ДЕТЕЙ И 
ЧТО ВЗРОСЛЫХ ТУДА НЕ ПУСКАЮТ

•НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ РЕБЕНКА В САДУ НА ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ, 
ПРИУЧАЙТЕ ПОСТЕПЕННО 



УСЛОВИЯ УСПЕШНОЙ АДАПТАЦИИ

� СОЗДАЙТЕ СПОКОЙНЫЙ, 
КОМФОРТНЫЙ, БЕСКОНФЛИКТНЫЙ 
КЛИМАТ В СЕМЬЕ

� БУДТЕ СПОКОЙНЫ, НЕ 
ПОКАЗЫВАЙТЕ РЕБЕНКУ СВОЕ 
БЕСПОКОЙСТВО ПО ПОВОДУ 
ДЕТСКОГО САДА



НЕ ХОЧУ ЭТО ЕСТЬ! 
НЕ БУДУ СПАТЬ!
ЗАБЕРИ МЕНЯ СКОРЕЙ!
Я НИКОГО НЕ ЛЮБЛЮ!



УСЛОВИЯ УСПЕШНОЙ АДАПТАЦИИ

� СОЗДАЙТЕ В ВЫХОДНЫЕ ДНИ 
ДОМА  ТАКОЙ ЖЕ РЕЖИМ, КАК В 
ДЕТСКОМ САДУ

� НЕ РЕАГИРУЙТЕ НА ВЫХОДКИ 
РЕБЕНКА ПОСЛЕ ПОСЕЩЕНИЯ 
САДА И НЕ НАКАЗЫВАЙТЕ ЗА 
КАПРИЗЫ



ЭТОТ КЛАССНЫЙ ДЕТСКИЙ САД!


