
Фарши и 
начинки для 
приготовления
Сложных сдобных 
хлебобулочных 
изделий.



Вертута (молд. vertuta) — 
рулет из вытяжного теста, 
распространённый 
в молдавской кухне.





 Начинки
� 1)С сыром шпинатом и 

яйцами
� 2)С пшеной кашей
� 3) Постная вертута с тыквой



            
1.Шпинат , сыр, яйцо.



T=200*



2.С пшеной кашей



3.Постная вертута с тыквой




