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⦿  Диоген не оставил 
никаких сочинений 
и философских 
трудов. Память о 
нём сохранилась, 
лишь благодаря 
рассказам 
современников. Все 
эти рассказы 
собрал и 
систематизировал 
историк философии 
Диоген Лаэртский.



⦿ основатель ботаники и 
зоологии древнегреческий 
философ Теофаст 
утверждал, что озарение 
пришло к Диогену, когда он 
ещё, будучи совсем 
молодым, посмотрел на 
пробегающую мышь. 
Будущий мудрец подумал, 
что зверёк не нуждается в 
подстилке, не пугается 
темноты, не ищет лишних 
наслаждений. Он ведёт себя 
абсолютно естественно. Так 
почему же человек не 
может жить точно также.



ВСЮ ЖИЗНЬ МУДРЕЦ ДОВОЛЬСТВОВАЛСЯ 
МАЛЫМ, САМЫМ НЕОБХОДИМЫМ ДЛЯ ЖИЗНИ.

⦿ Свой плащ философ 
использовал не только 
для того, чтобы носить 
его, но ещё и для того, 
чтобы спать на нём. 
Пищу он носил в сумке, 
а для еды, сна и беседы 
ему подходило любое 
место. Своё жильё этот 
удивительный человек 
обустроил в глиняной 
бочке. В Древней 
Греции она называлась 
"пифос" и представляла 
собой глиняный сосуд в 
рост человека.



⦿ Философ регулярно 
закалял свой 
организм. Летом он 
лежал на горячем 
песке, а зимой 
прижимался к 
мраморным статуям, 
запорошенным 
снегом. И летом, и 
зимой он ходил 
босым. Живя в 
бочке, мудрец не 
имел ничего, кроме 
чашки и миски.



⦿ Однажды он увидел, 
как мальчик сложил 
ладони в горсть, и стал 
пить воду из источника. 
Диоген сказал:"Мальчик 
оказался мудрее меня, 
так как превзошёл 
простотой и 
естественностью 
жизни". Чашка была 
выброшена, а затем 
настала очередь и 
миски, когда другой 
мальчик на глазах 
философа начал есть 
чечевичную похлёбку, 
налив её в корку хлеба.



ФИЛОСОФИЯ ДИОГЕНА ПРОТИВОПОСТАВЛЯЛА 
СТРАСТЯМ РАЗУМА, А СУДЕБНЫМ ЗАКОНАМ – 

ЗАКОНЫ ПРИРОДЫ.

⦿ Часто мудрец 
говорил, что боги 
даровали людям 
очень лёгкую 
жизнь. Но те 
многократно 
усложнили её, 
опутав себя 
надуманными 
условностями и 
нормами.



⦿ Однажды 
философу попался 
на глаза человек, 
которого обувал 
его раб. Глядя на 
это, Диоген 
заметил: "Ты был 
бы безмерно 
счастлив, если бы 
тебя ещё и 
подтирали. Так 
отруби себе руки, 
и тогда наступит 
полное счастье".



⦿ Мудрец подходил к статуям 
и просил у них подаяние. 
Его спросили, почему он 
так поступает. И тот 
ответил: "Я делаю это для 
того, чтобы приучить себя 
к отказам". В то же время 
он просил милостыню у 
людей, если был голоден. 
Однажды один из прохожих 
спросил, почему он должен 
подавать ему. На что 
получил ответ: "Если ты 
подаёшь другим, то тебе 
нетрудно будет подать и 
мне. Если же ты никогда 
раньше не подавал, то 
начни с меня".



⦿ Как-то наш герой 
сидел на площади и 
рассуждал о важных 
вещах. Но люди не 
слушали его и шли 
мимо. Тогда 
философ начал 
подражать 
разнообразным 
птичьим голосам. 
Тут же собралась 
толпа, и мудрец 
начал стыдить её. 
Он упрекал людей, 
что ради пустяков 
они сбегаются, 
бросив все дела, а 
ради важных вещей 
не хотят 
остановиться и 
проходят мимо.



⦿ Он говорил, что человек 
любит соревноваться с себе 
подобными в самых 
неприглядных делах, но 
никогда не соревнуется в 
искусстве добра и помощи 
ближним. Мудрец 
удивлялся, что музыканты 
настраивают струны на лире, 
но не могут настроить покой 
и умиротворение в своих 
душах. Риторы учат 
правильно говорить, но не 
способны научить 
правильным поступкам. 
Люди приносят жертвы 
богам и просят себе 
здоровье и долгие годы 
жизни. Но затем садятся за 
пиршеский стол и 
объедаются во вред своему 
здоровью.



ФИЛОСОФИЯ ДИОГЕНА УЧИЛА ЛЮДЕЙ 
ПРОСТОТЕ, ЕСТЕСТВЕННОСТИ И 

ГАРМОНИИ С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ. НО 
МАЛО КТО ИЗ СОВРЕМЕННИКОВ 

МУДРЕЦА ПОСЛЕДОВАЛ ЕГО ПРИМЕРУ. 
УМЕР ОН В ОДИН ГОД С АЛЕКСАНДРОМ 

МАКЕДОНСКИМ. 



https://yandex.ru/images/search?text=дио
ген%20
http://www.factruz.ru/depand_his/diogen
es.htm
https://ru.wikipedia.org/wiki/Диоген


