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Мышление
▣ Мышление - Высший познавательный и регулятивный процесс. Оно представляет собой 

форму творческого отражения человеком действительности, порождающую такой результат, 

которого в самой действительности или субъекта на данный момент времени не существует. 

Мышление человека (в своих низших формах оно имеется у животных) также можно понимать 

как творческое преобразование имеющихся в памяти представлений и образов. 

Отличие мышления от остальных психологических процессов познания состоит в том, что оно 

всегда связано с активным изменением условий, в которых человек находится. Мышление 

всегда направлено на решение какой-либо задачи. В процессе мышления производится 

целенаправленное и целесообразное преобразование действительности.

▣ Мышление - это особого рода умственная и практическая деятельность, предполагающая 

систему включенных в нее действий и операций преобразовательного и познавательного 

(ориентировочно-исследовательского) характера. В психологии выделяют и исследуют 

теоретическую, практическую и ряд промежуточных видов деятельности, содержащих в себе и 

те и другие операции. Мышление подразделяется на теоретическое и практическое. В свою 

очередь теоретическое может быть понятийным и образным, а практическое - наглядно-

образным и наглядно-действенным.



Виды мышления



Теоретическое понятийное 
мышление

▣ Теоретическое понятийное мышление - это такое мышление, пользуясь которым человек 

в процессе решения задачи непосредственно не обращается к опытному изучению 

действительности, не получает сам необходимые для мышления эмпирические факты, 

не предпринимает практических действий, направленных на реальное преобразование 

действительности. Он обсуждает и ищет решение задачи с самого начала и до самого 

конца в уме, пользуясь готовыми знаниями, выраженными в понятиях,суждениях, 

умозаключениях.Теоретическое понятийное мышление отличается от понятийного тем, 

что материалом, который здесь использует человек для решения задачи, являются не 

понятия, суждения или умозаключения, а представления и образы. Они или 

непосредственно формируются в ходе восприятия действительности, или извлекаются 

из памяти. В ходе решения задачи эти образы мысленно преобразуются так, чтобы 

человек в новой ситуации мог непосредственно увидеть решение интересующей его 

задачи. Образное мышление представляет собой такой вид умственной деятельности, 

который чаще всего встречается в работе писателей, художников, артистов.



Наглядно-образное мышление
▣ Отличительная особенность следующего вида мышления -наглядно образного - состоит 

в том, что мыслительный процесс в нем непосредственно связан с восприятием 

мыслящим человеком окружающей действительности и без него совершаться не может. 

Мысля наглядно-образно, человек привязан к действительности, а сами необходимые 

для мышления образы представлены кратковременной и оперативной памяти (в 

отличие от этого образы для теоретического образного мышления извлекаются из 

долговременной памяти). Данная форма мышления наиболее полно и развернуто 

представлена у детей дошкольного и младшего школьного возраста, а у взрослых - среди 

людей, занятых практической работой. Этот вид мышления широко развит у 

руководителей разного ранга и уровня, у людей, так называемых, "операторных 

профессий", у всех тех, кому часто приходится принимать решения о предметах своей 

деятельности, только наблюдая за ними, но непосредственно с ними не взаимодействуя.



Наглядно-действенное мвшление
▣ Наконец, последний из обозначенных нами видов мышления - это наглядно-

действенное. Его особенность заключается в том, что сам процесс подобного мышления 

представляет собой практическую преобразовательную деятельность,осуществляемую 

человеком,с реальными предметами. Этот вид мышления широко представлен у людей 

массовых рабочих профессий, занимающихся реальным производительным трудом, 

результатом которого является создание какого-либо конкретного материального 

продукта.



Разница между видами 
мышления

▣ Разница между теоретическим и практическим видами мышления, по мнению Б.М.

Теплова, состоит в том, что "они по-разному связаны с практикой... Работа практического 

мышления в основном направлена на разрешение частных конкретных задач... тогда как 

работа теоретического мышления направлена в основном на нахождение общих 

закономерностей".

▣ И теоретическое и практическое мышление в конечном счете связано с практикой, но в 

случае практического мышления эта связь имеет более прямой непосредственный 

характер. Практический ум, как правило, на каждом шагу нацелен на решение 

практической задачи, и его выводы непосредственно, проверяются практикой здесь и 

теперь. Теоретический же ум выступает как опосредованный: он проверяется на 

практике лишь в конечных результатах его работы.



Теоретическое,практическое 
мышление

▣ Теоретическое мышление - мышление на основе теоретических рассуждений и 

умозаключений.

▣ Практическое мышление - мышление на основе суждений и умо заключений, 

основанных на решении практических задач. Теоретическое мышление - это познание 

за конов и правил. Основная задача практического мышления - раз работка средств 

практического преобразования действительно сти: постановка цели, создание плана, 

проекта, схемы. Практи ческое мышление было изучено Б.М.Тепловым. Им установле но, 

что важной особенностью практического мышления является то, что оно развертывается 

в условиях жесткого дефицита време ни и актуального риска. В практических ситуациях 

очень огра ничены возможности для проверки гипотез. Все это делает прак тическое 

мышление в определенном отношении более сложным, чем мышление теоретическое.



Аналитическое,интуитивное 
мышление

▣ По степени развернутости мышления во времени различают интуитивное и 

дискурсивное, или аналитическое мышление.

▣ Дискурсивное (аналитическое) мышление - мышление, опосредованное логикой 

рассуждений, а не восприятия. Аналитическое мышление развернуто во времени, имеет 

четко выраженные этапы, представлено в созна нии самого мыслящего человека.

▣ Интуитивное мышление - мышление на основе непосредственных чувственных 

восприятий и непосредственного отражения воздействий предметов и явлений 

объективного мира. Интуитивное мышление харак теризуется быстротой протекания, 

отсутствием четко выражен ных этапов, является минимально осознанным. Обычно 

используют три критерия для различения дискурсивного и интуитивного 

мышления: 1) временной (время протекания процесса); 2) структурный (членение на 

этапы); 3) уровень осознанности (представленность в сознании самого мыслящего).



Наглядное и вербальное 
мышление

▣ Одно из традиционных различий мышления по типам ос новано на анализе содержания 

используемых средств мышления - наглядных или вербальных. В этой связи выделяют 

наглядное и вербальное мышление.

▣ Наглядное мышление – мышление на основе образов и представлений предметов.

▣ Вербальное мышление – мышление, оперирующее отвлеченными знаковыми 

структурами. Установлено, что для полноценной мыслительной работы одним людям 

необходимо видеть или представлять пред меты, другие предпочитают оперировать 

отвлеченными знаковы ми структурами. В психологии полагают, что наглядный и вер 

бальный виды мышления являются “антагонистами”: носителям первого бывают 

труднодоступны даже простые задачи, представ ленные в знаковой форме; носителям 

второго нелегко даются за дачи, требующие оперирования наглядными образами.


