
Физминутка для глаз 
 
Цель: коррекция зрения, снятие усталости в ходе 
организованной образовательной деятельности.
Тема: «Снежинки».
 
ТСО: мультимедиа проектор, компьютер,экран
 
Дети под музыку следят за движениями объектов.
Смена слайдов и движения снежинок – 
автоматически.
 




