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1.2. Санитарные правила предназначены для 
организаций, занимающихся проектированием, 
строительством и реконструкцией жилых, 
общественных зданий в городах, поселках и сельских 
населенных пунктах, а также учреждений 
государственной санитарно-эпидемиологической 
службы Российской Федерации.
 
1.3. Санитарные правила распространяются на 

проектируемые, реконструируемые и существующие 
жилые и общественные здания.
 

Расчеты освещения являются обязательным 
разделом в составе предпроектной и проектной 
документации.



2.1.1. Помещения с постоянным пребыванием людей 
должны иметь естественное освещение.
 
2.1.2. Естественное освещение подразделяется на 
следующие типы: боковое, верхнее и комбинированное 
(верхнее и боковое).
 
2.1.3. При верхнем или комбинированном естественном 
освещении помещений любого назначения нормируется 
среднее значение коэффициента естественной 
освещенности (КЕО) в точках, расположенных на 
пересечении вертикальной плоскости характерного 
разреза помещения и рабочей поверхности. При боковом 
освещении - расчетная точка принимается в 
геометрическом центре помещения или на расстоянии 1 м 
от поверхности стены, противостоящей боковому 
светопроему.



2.1.4. При комбинированном естественном освещении 
допускается деление помещения на зоны с боковым 
освещением (зоны, примыкающие к наружным стенам с 
окнами) и зоны с верхним освещением. Нормирование и 
расчет естественного освещения в каждой зоне производятся 
независимо друг от друга.
 
2.1.5. При двухстороннем боковом освещении помещений 

любого назначения нормированное значение КЕО должно 
быть обеспечено в геометрическом центре помещения (на 
пересечении вертикальной плоскости характерного разреза 
помещения и рабочей поверхности).



2.1.7. Расчет естественного освещения помещений 
производится без учета мебели, оборудования, озеленения и 
деревьев, а также при стопроцентном использовании 
светопрозрачных заполнений в светопроемах. Допускается 
снижение расчетного значения КЕО от нормируемого КЕО ( ) не 
более чем на 10%.
 
2.1.8. Расчетное значение средневзвешенного коэффициента 

отражения внутренних поверхностей помещения следует 
принимать равным 0,5.



2.1.6. В центральной части и исторических зонах города в 
помещениях жилых и общественных зданий с 
односторонним боковым освещением, кроме помещений, 
указанных в подпунктах 2.3.2 а), 2.3.3 а) и 2.3.4 а) и б) 
настоящих норм, нормированное значение КЕО, равное 
0,50%, должно быть обеспечено в центре помещения.



2.2. Требования к естественному освещению помещений жилых 
зданий 
  
2.2.2. При одностороннем боковом освещении в жилых зданиях 
нормируемое значение КЕО должно быть обеспечено в расчетной 
точке, расположенной на пересечении вертикальной плоскости 
характерного разреза помещения и плоскости пола на расстоянии 1 м 
от стены, наиболее удаленной от световых проемов: в одной комнате 
для 1-, 2- и 3-комнатных квартир и в двух комнатах для 4- и более 
комнатных квартир.
 
В остальных комнатах многокомнатных квартир и в кухне 
нормируемое значение КЕО при боковом освещении должно 
обеспечиваться в расчетной точке, расположенной в центре 
помещения на плоскости пола.
 
2.2.3. При одностороннем боковом освещении жилых комнат 
общежитий, гостиных и номеров гостиниц нормируемое значение КЕО 
должно быть обеспечено в расчетной точке, расположенной на 
пересечении вертикальной плоскости характерного разреза 
помещения и плоскости пола в геометрическом центре помещения.



2.3. Требования к естественному освещению общественных зданий 

2.3.1. Требования к естественному освещению общественных зданий в 
зависимости от назначения помещений изложены в таблице 2.

2.3.2. При одностороннем боковом освещении в помещениях детских 
дошкольных учреждений нормируемое значение КЕО должно быть 
обеспечено:

а) в групповых и игровых помещениях - в расчетной точке, расположенной на 
пересечении вертикальной плоскости характерного разреза помещения и 
плоскости пола на расстоянии 1 м от стены, наиболее удаленной от световых 
проемов;

б) в остальных помещениях - в расчетной точке, расположенной в 
геометрическом центре помещения на рабочей поверхности.



2.3. Требования к естественному освещению 
общественных зданий 
 
 2.3.3. При одностороннем боковом освещении помещений 
школ, школ-интернатов, профессионально-технических и 
средних специальных учебных заведений нормируемое 
значение КЕО должно быть обеспечено:
 а) в учебных и учебно-производственных помещениях - в 
расчетной точке, расположенной на пересечении 
вертикальной плоскости характерного разреза помещения 
и условной рабочей поверхности на расстоянии 1,2 м от 
стены, наиболее удаленной от световых проемов;
 б) в остальных помещениях - в расчетной точке, 
расположенной в геометрическом центре помещения на 
рабочей поверхности.
 
 



2.3.4. При одностороннем боковом освещении 
помещений учреждений здравоохранения нормируемое 
значение КЕО должно быть обеспечено:
 а) в палатах больниц, в палатах и спальных комнатах 
объектов социального обеспечения (интернатов, 
пансионатов для престарелых инвалидов и т.п.), 
санаториев и домов отдыха - в расчетной точке, 
расположенной на пересечении вертикальной 
плоскости характерного разреза помещения и плоскости 
пола на расстоянии на расстоянии 1 м от стены, 
наиболее удаленной от световых проемов;
 б) в кабинетах врачей, ведущих прием больных, в 
смотровых, в приемно-смотровых боксах, 
перевязочных - в расчетной точке, расположенной в 
геометрическом центре сечении  помещения на 
рабочей плоскости; (2585-10)
 в) в остальных помещениях - в расчетной точке, 
расположенной в центре помещения на рабочей 
поверхности.



2.1.6. В центральной части и исторических зонах города в 
помещениях жилых и общественных зданий с 
односторонним боковым освещением, кроме помещений, 
указанных в подпунктах 2.3.2 а), 2.3.3 а) и 2.3.4 а) и б) 
настоящих норм, нормированное значение КЕО, равное 
0,50%, должно быть обеспечено в центре помещения.

2.3.5. В помещениях общественных зданий [за 
исключением помещений, указанных в пунктах 2.3.2 
а), 2.3.3 а) и 2.3.4 а) и б) допускается деление 
помещений на зоны с достаточным и недостаточным 
естественным освещением.




