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* Гребля на байдарках и каноэ — гребной вид спорта, в котором 
используются лодки двух типов: байдарки и каноэ. 

Является олимпийским видом спорта с 1936 года (впервые же был 
представлен наолимпийских играх 1924 года в качестве 

неофициального вида). Кроме собственно гребли на байдарках и 
каноэ (или гребли на «гладкой воде») существует большое количество 

других дисциплин, использующих эти типы лодок. Из их числа в 
олимпийскую программу включён только гребной слалом.



* Меня позвала Ирина Владимировна Мастер спорта по гребле на 
байдарках и каноэ я занимаюсь 3 года первые тренировки были 

сложными но терпел потому что понравилось. Я понял, что гребля 
это мой вид спорта! Я иду к своей цели, сейчас я лидер Ростовской 

области у меня 3-й взрослый разряд и я этим горжусь! 



*Быть первым, быть 
лучшим.


