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Актуальность темы
ДЦП - основная причина детской инвалидности в мире

Специфическое поражение верхней конечности в значительной степени 

ограничивает:

● возможности самообслуживания

● обучение письму

● передвижение с помощью дополнительных средств опоры

● возможности трудовой деятельности

Именно потеря функции рук в большей степени снижает качество жизни и 

возможности реабилитации



“Спастическая рука”



Цели хирургического лечения
● восстановление функции хвата (в первую очередь, сферического, цилиндрического и 

щипкового) и расслабление кисти

● коррекция контрактур суставов

● восстановление баланса мышц-антагонистов

● общее улучшение функции верхней конечности и степени её участия в повседневной 

деятельности

● улучшение внешнего вида, положения руки (косметический фактор)



Флексионная контрактура локтевого сустава



Пронационная контрактура предплечий



Флексионная контрактура лучезапястного 
сустава и пальцев кисти



Флексионно-аддукционная контрактура 
суставов первого пальца
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