B kaxxaom nepunoae 4enoBe4eCKou XXU3HU
cyLiecTBYyeT onpenernieHHas
AEeATeNbHOCTb, KOTOpaA ABMNSAETCS

BeOyLlen.
[loWKONbHbLIN BO3PACT - 3TO BO3pacCT
Urpbl.



UI'PA - CPELCTBO
HBABCTBEHHOIO BOCIUTAHUA

e« JTO CBOEOOpa3Han LLUKosia , B KOTOPOW
pebEeHOK aKTUBHO U TBOPYECKU
ocBauBaeT npaBusia u HOpPMbI
noBeneHus;

* chopMUpyrOTCA NMUYHOCTHbIE KayecTBa:
CMenoCTb, Y4eCTHOCTb, CKPOMHOCTD,
BbIHOCJIMBOCTb U T. A.

°* peOEHOK UrpaetT B KOJJIEKTUBe, YYUTCH
BbINOJIHATL TPeOOBaHUA KOSNSEKTUBA,
npasusia noBeaeHuUs.



UI'PA - CPELOCTBO
D3NYECKOIO BOCIMUTAHUA

° BO BpeMsi Urpbl AeTn YyBCTBYHOT cebs
CMNOKOUHO, HE NPUHYXAEHHO;

° CONMPOBOXAaeTcCA PafoCTHbIM , boapbIM
HacTpOeHUueMm, a paaocCcTb- 3anor
NOSMIHOLUEeHHOro donan4vyeckoro u
NCUXNYECKOro pa3BuUTUS;

° BO BpeMSl UTPbl AETU BbINOSTHAIOT pa3Hble
ABUXEHUSA, KOTOpble CMOCOOCTBYIOT
nyJwiemy KpoBooOpaLleHUo, AbIXaHUIo,
oTpuuaTenbHO BIUAIOT NepeyToMSIEHUA U
CCOpbI.



¢ VPA-CPENCTBO
YMCTBEHHOIO BOCMUTAHWS

* OTpaxaeT 3HaHUSA 00 OKPYKaroLLUeU XKN3HMU,
3aKpennsaeT ux;

° Urpasi, peoeHoK npakTu4eckKku npoBepsieT
3HaHuUSA;

* Urpa siBnsgeTcsa ceoeobpasHoun cpopmon
aKTUBHOIO NMNO3HaHUA OKpYXXaroLwero mupa,
KOTOpaA BblpaXaeTcAa B AETCKUX BONpocax;

° BO BpeMSl UTrpbl pa3BUBaETCs peYb [EeTEN,
COBEepLUEHCTBYETCA NaMATb, MblLUSIeHue,
BOOOpaxeHue.



NI'PA -CPELCTBO

SBTETUYECKOIO BOCNNTAHUA

K npumepy urpas, B pasnindyHble CHOXKETHO-
poneBble Urpbl (FOTOBATCSA K AHIO POXAEHUSA KYKNbl ,
younparoT KoOMHaTy, HaKpbIBaKOT CTOJ) y4aTCcsH 3TO
[enaTb KpacuBo, aKKypaTHO , NpaBuUIlIbHO COrNacHo
C 3TUYECKOMN U 3CTEeTUYECKOMN TOUKU 3PEHUS;

Urpas, B cTpouTenbHble Urpbl y4aTcs nogouparb
AeTanu no uBeTy, BenuunHe. BugaTt rapmoHuio,
CUMMMETPUIO N AaCCUMETPUIO;

BO BPeMSA HAaCTOSIbHO — NeYaTHbIX Urp (Mmo3auka)
yJyaTcs KpacuBO COCTaBNATb Y30p, UYTO
cnocoOCTBYyeT pa3BUTUIO ICTETUYECKOro BKYCa;

B NOABWXXHbIX U XOPOBOAHbIX Urpax y4artcs
KpacuBO U rpalMo3HO ABUraTbCH.



VIFPA CPEOCTBO TPYOOBOIO
BOCINTAHUA

* Urpa oTpaxaet TpyZ4 B3pOcChnbliX;

° 3fIeMeHTbI TPYAOBbLIX AEeENCTBUMN
OTpaXaroTCH B Urpe.

CnepoBaTernbHO, Urpa iBnsieTcs
BaXHEeNLUUM cpeaCTBOM
Pa3HOCTOPOHHErOo
BOCMUTaHUA pebeHKa.



bonbWwyto 3a2pyXeHHocme pooumerieu
@QM_‘aLUHUMU deriamMu U HaKorM/eHHY0 K KOHUY OHS
ycmarsiocme, Mbl ripedriazaemM «epbl Ha KyXHE»

Uzpoebie yrnipaxHeHuUs1 Osis1 pa3eumusi
MeJIKOU MOMOPUKU:

» «30s1yWKa» (80 epeMsi 20moeKku obeda
pebéHok nepebupaem 20poOx, puc,
2pPeyKy)

 «BonwebHbie nano4yku» ( pe6EéHOK U3

3y6o04yucmok ebiKriadbieaem ripocmabie
2eoMempuyeckKkue puaypbl, NpeoMemanil,

y30phbl).



Yyumbigas 6051bW Y0 3a2pyXXeHHOCmMb pooumerieu
@QMBLUHUMU deriamMu U HaKorM/eHHY0 K KOHUY OHS

ycmarnocme, Mbl ripednazaem «Mepbl Ha KyxHe»
N2poebie ynpaxHeHuUs 05151 pa3eumusi MesiKou

MOMOPUKU:
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L Pa3pe3Hbie KapTUHKH
13 OpOCOBOIO Mareprala
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e «BonnwebHbIe crioea» (Kakue csioea MOXXHO
«8bIHymMb» U3 6opuwa? suHeepema?
KYXOHHOR20 wWwkKadgha? niaumabi?).

e «Y2adau-ka» (cnadkue, Kucsibie, COJ1IEHbIe,
20pbKUe cJ108a U y2ouleHue umu opye
dpyzaa. Pe6éHOK Ha3bieaem 8KyCHOe CJ/1080
U «ks1adém» 8 ;1a00WKyYy MmamMme U
Haobopom,).

» «[Jockaxu crnose4yko» (Pooumersnb
HavyuHaeme ¢ppa3y, a pebEHoK eé
3aKkaH4Yyueaem)



Nepbi Ha pazeumue
£ eepammamuyeckoz20 cmposi:

e «[loeapssma» ([IpuczomoeumM COK u3
s16510K (167104HbBIU), NUpPO2 U3 PbIObI
(PbI6HbIU), BapeHbe U3 MasluHbI
(ManiuHosoe) u m. 0.)

e «Ynpsimbie croea» (Ha ceeme ecmb
yripsiMble cJsioea, Komopbie HUKo2da He
usmeHsitomcesi. [lodbop eorpocos
pebéHky u cnedumsb, YmMobbI OH He
U3MEHSIJ1 CJ1080).



