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Бизиборд (busy board) – развивающая доска (стенд, модуль) со 
всевозможными кнопками, выключателями, щеколдами, крючками и 

прочими маленькими «опасностями», которые ребенку трогать 
обычно запрещено 

• В 1907 году была впервые изготовлена первая занимательная доска 
(скорее даже прототип доски) самой Марией Монтессори, и эта доска 
теперь имеет множество вариантов и привычное для многих из нас 
название «бизиборд» для обучения детей с особенностями в развитии. 

• Но с течением времени эта методика стал интересна педагогам, 
работающим с обычными детьми. 



Ещё в конце позапрошлого века (1870-1952) Мария 
Монтессори предложила перенести всевозможные 
подручные бытовые приспособления на доску. При 
помощи такого тренажёра дети определяют способ 
работы с каждой мелкой деталью, а родители при 
этом могут не опасаться за жизнь своих чад. Двигая 
дверные цепочки, бусины, кольца от карниза или 
замки-молнии ребёнок развивает мелкую моторику 
рук и изучает заинтересовавшие его предметы. 
Нейронные сигналы от пальцев рук передаются в 
мозг, что благоприятно влияет на речевое, 
интеллектуальное, сенсорное и физическое 
развитие крохи. Несмотря на то, что прошло уже 
больше 100 лет с создания доски, сейчас она имеет 
довольно большой успех у родителей. 



Для этого необязательно подвергать свое чадо опасности, 
можно перенести привычные бытовые приспособления на 
специальный стенд, где ребенок сможет изучить их 
функциональность. Причем развивающая доска 
«бизиборд» легко может быть сделана своими руками.  
                                                                                                                                       
Бизиборды представляют собой стенд, на котором 
помещены различные кнопки, щеколды, молнии, 
шнурки, разные штучки, счеты, выключатели и другие 
предметы. Развивающая доска дополняется игрушками и 
деталями, отличающимися формами, цветами и 
фактурой. Все элементы надежно крепятся, чтобы во 
время игры малыш был в безопасности.



Для создание бизиборда вам потребуется доска и 
различные предметы:   

                                                                                                                                                                                        
- дверные цепочки,                                                                                                                          
- крючки, петельки;                                                                                                                           
- засовы, щеколды, задвижки, шпингалеты,                                                                                               
- крючки и навесные замки (например, небольшие замочки для почтовых 
ящиков), велосипедные замки;                                                                                          
- фонарики, небольшие светильники, работающие от батареек;                                        
- выключатели и кнопки, совсем не обязательно, что бы они что-то включали;                       
- всевозможные тумблеры;                                                                                                     
- счеты;                                                                                                                                                    
- дверной звонок, работающий от батареек;                                                                                           
- старый дисковый телефон; старый пульт или кнопочный телефон;                                                              
- катушки и шнурки — с их помощью можно создавать интересные шнуровки;                                                                                                                                           
- молнии и пуговицы;                                                                                                                               
- циферблаты от часов;                                                                                                                                       
-различные колесики;                                                                                                                        
- поворотные тумблеры.



Этапы создания бизиборда

1. Выберите доску и определитесь с тем, что вы хотите 
разместить.

2. Тщательно обработайте доску, вы ведь не хотите что бы 
ребенок занозил палец.

3. Наметьте на доске места крепления деталей.

4. Разукрасьте доску или приклейте картинки (если вы 
хотите сделать ее более привлекательной).

5. Прикрепите все элементы.

6. Сами тщательно проверьте надежность крепления.

7. Закрепите саму доску.

8. Покажите сюрприз ребенку!










