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⚫ Паралимпийские игры - это стремление 
цивилизации встроить людей с 
ограниченными возможностями в 
здоровое общество. 



⚫ Паралимпийские игры — международные 
спортивные соревнования для инвалидов, 
традиционно проводятся раз в четыре года 
после главных Олимпийских игр.



   В Паралимпийском движении существует шесть 
групп инвалидности: 

⚫ спортсмены с ампутированными конечностями,



⚫ с церебральном параличом



 с нарушениями интеллекта



с нарушениями зрения



с поврежденным спинным 
мозгом



⚫ Идея создания 
Паралимпийских игр 
принадлежит немецкому 
неврологу Людвигу Гуттману. 
В 1948 году в Центре 
реабилитации больных со 
спинномозговыми травмами в 
Великобритании. Он 
организовал спортивные 
соревнования для ветеранов 
Второй мировой войны.



⚫ Первые Паралимпийские игры состоялись в Риме в 
1960 году. Тогда самой многочисленной была 
делегация спортсменов Италии. Программа 
римских Игр включала восемь видов спорта, в том 
числе легкая атлетика, плавание, фехтование, 
баскетбол, стрельба из лука, настольный теннис. В 
соревнованиях участвовали спортсмены с 
повреждением спинного мозга.



Флаг, символ  Игр



Талисманы



⚫Паралимпийские виды: 
тяжелая атлетика (пауэрлифтинг), легкая атлетика, 
плавание, дзюдо (среди слабовидящие 
спортсменов), пулевая стрельба, стрельба из лука, 
конный спорт, велосипедный спорт, теннис 
колясочников, настольный теннис, колясочный 
баскетбол, сидячий волейбол, голбол, футбол 5х5 
(для слепых), футбол 7х7 (с поражением опорно-
двигательного аппарата) и ДЦП (детским 
церебральным параличом), фехтование, регби 
колясочников, бочче, парусный спорт, адаптивная 
гребля.



⚫ в игре принимают участие слепые 
люди – две команды по три игрока. 
Игра происходит в спортивном 
зале, на полу которого нанесена 
разметка в виде прямоугольной 
площадки, разделенная на две 
половины центральной линией. 
В обоих концах площадки 
находятся ворота. Игра 
осуществляется озвученным мячом 
(внутри находится колокольчик). 
Цель игры – закатить мяч за линию 
ворот защищающейся команды, 
в то время как она пытается 
помешать.

Голбол



⚫ спортивная игра на точность, принадлежащая к семье 
игр с мячом, близкая к боулингу, имеющих общие истоки 
в античных играх, распространенных на территории 
Римской империи Для участия в соревнованиях по бочче 
допускаются спортсмены, вынужденные передвигаться в 
коляске, что обусловлено наличием тяжелой формы ДЦП 
или других неврологических заболеваний..

Бочче 



Количество медалей, 
заработанных в 1 день.



Мы гордимся этими спортсменами! 
Спортсменами  с большой буквы! 


