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«Игра должна приносить радость и ребёнку, и 
взрослому. Каждый успех малыша – это 

обоюдное достижение: и ваше, и его. Радуйтесь 
ему – это окрыляет малыша, это залог его 

будущих успехов…» Б.П.Никитин

Цель: развитие воображения и творческой 
активности  у взрослых и детей, 
способствование реализации самостоятельной 
творческой деятельности



 
Что всегда присутствует с человеком? Без чего 
мы не можем обойтись в быту? - Руки, ручки.
     С младенчества действия с пальчиками 
погладить, сжать в кулачок. Постепенно 
усложнение пальчиковые игры типа «сорока-
ворона», «пальчики –братики» и т.п.
А что будет, если обвести руку на листе бумаги и 
внимательно посмотреть на получившийся 
контур.   



Можно раскрасить, нарисовать личики на пальчиках «моя семья».
Можно создать единый образ – дерево, ёжик, осьминог, птица и т.п.
Можно объёмную игрушку - поделку сотворить.
   Создание образов на основе контура ладони – невероятно увлекательное, 
полное неожиданностей занятие. Интересные образы прячутся, как в 
детских ладонях, но и в ладонях взрослых. Но малыши сами не могут ещё 
обвести ручку, вырезать контур из бумаги, поэтому без помощи родителей 
им ещё не обойтись. Некоторые действия могут сделать и дети – 
раскрасить, приклеить детали.


