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       Цель исследования

узнать историю появления на Руси 
различных продуктов и выяснить, 
чем питались наши предки. 



Петр I    17 век



Екатерина II
18 век



Князь Владимир

9 – 10 века













16 век



9 – 10 века



12 век



9 – 10 века



11 век



11 век





11 – 12 века



11 – 12 века



   до 19  века



Правильного питания и 
хорошего здоровья! 


