
Кабинет по 
самопознанию



Учебный кабинет самопознания – 
это учебно-воспитательное 
подразделение организаций системы 
образования, являющееся средством 
реализации нравственно-духовного 
образования в целом и программы 
учебного предмета самопознание в 
частности, обеспечивающее 
комфортные условия для 
организации занятий.



В учебном кабинете «Самопознание» должна 
находиться следующая законодательная и 

нормативная документация:
• •Закон РК «Об образовании»;
• •Типовое положение об общеобразовательном 
учреждении (при необходимости Типовое 
положение об учреждении соответствующего 
типа);

• •Гигиенические требования к условиям 
обучения в общеобразовательных учреждениях 
СанПиН №1.01.004.01;

• •Государственный общеобязательный стандарт 
среднего образования Республики Казахстан по 
предмету «Самопознание»;

• •Программы, учебно-тематические планы по 
предмету «Самопознание»

• •Паспорт кабинета.



Учебный кабинет «Самопознание» должен 
быть обеспечен первичными средствами 
пожаротушения и аптечкой для оказания 

доврачебной помощи.



Учебный кабинет 
«Самопознание» должен быть 
обеспечен учебно-методическим 
комплексом, дидактическим и 
раздаточным материалом по 
предмету «Самопознание», 
согласно перечня, 
утвержденного Министерством 
образования и науки Республики 
Казахстан, необходимым для 
реализации Государственного 
общеобязательного стандарта 
среднего образования 
Республики Казахстан по 
предмету «Самопознание» и 
учебных программ по предмету 
«Самопознание».



На стендах в 
учебном кабинете 
«Самопознание» 
должны быть 
размещены:
• • материалы, 

рассказывающие 
об 
общественной 
деятельности 
автора проекта 
нравственно-
духовного 
образования 
Назарбаевой С.
А.;



• • материалы, 
отражающие 
содержание 
предмета 
«Самопознание»;

• • творческие работы 
учащихся;

• • фотографии детей, 
пейзажи родного 
края;

• • афоризмы, цитаты 
по разделам учебно-
тематического плана.



Учитывая содержание и специфику 
предмета «Самопознание» в учебном 
кабинете «Самопознание» необходимо 
озеленение и предметы интерьера 
(ковер, мягкая мебель, светильники, 
мебель-трансформер и др.) для создания 
благоприятного психологического 
климата, повышающего 
работоспособность и эмоциональный 
настрой как детей, так и учителя.







В школе необходимо иметь 3 типа учебных 
кабинетов «Самопознание»:

•  для учащихся предшколы и начальной школы, 
• для учащихся 5-9-х классов,
• для учащихся 10-11-х классов. 

Согласно Стандарта и методики предмета 
«Самопознание» класс учащихся делятся на 

подгруппы, поэтому учебный кабинет по 
самопознанию должен представлять собой 
специальное помещение, достаточное для 

месторасположения нескольких зон, с площадью не 
менее 36 кв. метров на 10-15 человек.



Учебный кабинет «Самопознание» должен 
быть разделен на 2-3 м функциональных 

зоны: для активной работы и для 
непринужденной беседы, а также выполнения 
проектных (письменных, графических) работ.


