
«Бы
ть гото

вым
 к шко

ле – 

не зна
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уме
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Быт
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знач
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у это
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чить
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     Ваш ребенок идет в 

первый класс: 

рекомендац
ии родителям



Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе

Развивать 
самостоятельность



Привить навыки 
самообслуживания

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе

Переобуваться

Убрать за собой 
со стола

Собирать 
портфель

Переодеваться в 
спортивную форму



Научить поддерживать 
порядок на рабочем столе

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе



Давать возможность 
устанавливать новые 

контакты

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе

•ребенок
•ребенок

ребенок взрослы
й



Научить выражать свои 
потребности словами

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе



Хвалить за готовый 
результат

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе



Следить за выполнением 
дела от начала и до конца

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе



Чередовать спокойную 
работу с подвижными 

играми

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе



Привить элементарные 
навыки работы на уроке

Компоненты 
психологической 

готовности ребенка к 
школе



Как подготовить ребенка к 
школе?

Укрепить 
здоровье

Читать 
книги

Рисовать, 
лепить, 

конструирова
ть

Развивать 
самостоятел

ьность



Спасибо за внимание!


