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Давит знаний груз на плечи:
нужен ранец нам полегче!





  Рекомендации для родителей

                                Примерь и проверь

•Вес максимум 950 г (он обязательно должен быть указан на этикетке).
  Для первоклашек оптимальные облегчённые модели весом 700 – 900 граммов.

•Верх рюкзака не должен находиться выше линии плеч, а низ – ниже бёдер.
•Проверьте, чтобы портфель не упирался ребёнку в поясницу. 
•После того как вы положите в ранец пару учебников и сменную обувь, 
  он будет давить гораздо сильнее!

•Обязательные детали – широкие и мягкие лямки, которые можно 
  регулировать по длине.

•Посмотрите, насколько свободно ребёнок двигается с ранцем на спине. 
  Не берите слишком громоздкие модели!

•Не покупайте первоклашке джемперы и куртки с металлическими кнопками 
  на плечах. Лямки ранца будут на них давить, и ребёнку будет больно.



Желаем удачи в выборе портфеля!
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