
КАЛИНА- 
СИМВОЛ 

НАШОГО ЖИТТЯ



Майже в усіх народів є рослини-символи. 
У канадців — клен, у росіян — берізка, а в нас — 
верба й калина. 



На Україні понад 100 населених пунктів названі 
словом «калина» або похідними від нього. Українських 
дівчат називали ім’ям Калина.



Дівчата соком калини очищають обличчя, щоб 
воно було рум’яним, а квітами прикрашають 
волосся.



З калини готують також дуже смачне 
цілюще варення, компоти, начинку для 
цукерок, приправи для м’ясних страв.



Калина — це кущ заввишки 2–4 метри з густою 
кроною родини Жимолостеві. Листки трилопатеві, 
великозубчасті, зі споду опущені.



Її назва походить від латинського слова, що означає 
плести, в’язати. З молодих гілок в’яжуть кошики, 
майструють сопілки.



Коли випікали коровай, неодмінно прикрашали його 
калиною. Калиновим цвітом оздоблювали весільне 
вільце.



Гілля калини, увішане 
червоними плодами, 
стало ще й символом 
вічної пам’яті. Тому 
калиною прикрашали 
козацькі могили.



Коли наші предки їхали чи до Канади, чи до 
Аргентини, то брали з собою в торбинку 
трохи землі й пагінець калини чи верби.



На калині мене мати колихала,
Щастя, долі в чистім полі виглядала.
Ой калинонько червона, нахилися,
Від землі ти сили наберися.


