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Что такое карвинг?
Это искусство художественной резки по овощам 

и фруктам.





Необходимые инструменты







Осенняя ярмарка



Инструкция
Хорошо помойте фрукты
Замесите тугое тесто
Сформируйте шар из теста и выложите его на дно корзинки
Нарежьте кружочкамикитайскую грушу толщиной примерно 1, см и 

вырежте из них формочками цветы
Наденьте на шпажки цветы в паре с виноградинкой, которая станет 

сердцевиной цветка
Нарежьте зеленые и красные яблоки карбовочным ножом, сбрызните 

их лимонным соком и наденьте на шпажки.
Наколите на каждую шпажку по 5-6 виноградин
Нарежьте апельсин  кольцами прямо в кожуре и также наденьте их 

на шпажки
Соберите фруктовую композицию, вставляя шпажки в тесто, при 

этом экспериментируйте с их длиной
Свободное пространство между шпажками украсьте листьями 

пекинской капусты


