
КИТАЙСКИЙ 
НОВЫЙ ГОД

Традиции и обычаи



  Новый Год – самый популярный народный 
праздник в Китае, который отмечается дважды: 
1 января, как и в большинстве христианских 
стран, и во время новолуния -  так называемый 
"Китайский Новый год" - Чуньцзе (Праздник 
Весны). 



⦿ История празднования Китайского Нового Года 
насчитывает много веков, и он не имеет 
фиксированной даты. Путем сложных вычислений 
древние китайские астрономы подсчитали, что 
новый год у них всегда будет наступать между 21 
января и последними числами февраля, когда 
наступает конец холодного зимнего периода, 
становится тепло, начинается обновление природы. 

Поэтому Новый год в Китае называется 
Праздником весны
и с древности китайцы связывают с ним надежды 
на будущее
семейное счастье, здоровье и благополучие.



ТРАДИЦИИ
⦿ В Китае со встречей Нового года 

связано множество традиций и 
новогодних суеверий. Перед 
Новым годом на притолоку двери 
вешали пять длинных полосок 
бумаги, символизирующих "пять 
видов счастья": удачу, почет, 
долголетие, богатство и радость. Зажигание на Новый год в Китае 

фейерверков, а также взрывы
петард связаны с легендой о том, 
что в канун Нового года злые
духи, изгнанные из разных мест, 
ищут себе новое пристанище,
селятся в нем и весь предстоящий 
год чинят хозяевам разные беды. 

Некоторые из старинных 
новогодних обрядов отошли в 
прошлое в
больших городах, но порой 
встречаются в сельской 
местности.
К этим обычаям относится 
заклеивание окон и дверей 
бумагой,
двери должны были закрыты, 
чтобы в дом не проникли злые 
духи.



⦿ Вместо елки в Китае украшают цветами, 
гирляндами и фонариками так называемое  
Дерево Света.



⦿ Ночь под Новый год китайцы 
называют "ночью встречи 
после разлуки". Для них это 
самый важный момент года. 
Большое значение придается 
в Китае праздничному 
новогоднему ужину, во время 
которого за одним столом 
собирается вся семья,  места 
за столом предусмотрены и 
для тех членов семьи кто, по 
той или иной причине 
отсутствует на праздновании 
Нового года.



⦿ За наступлением Нового года следуют три 
праздничных дня: чуи, чуэр и чусань, во время 
которых друзья и родственники наносят друг 
другу визиты и дарят подарки. Затем праздник 
возобновляется, и гуляния продолжаются еще 
две недели.



⦿ Во время праздничных 
представлений исполняются 
традиционные танцы львов и 
драконов. Танец львов,  
символизирующий защиту в 
новом году от бед и несчастий, 
распространился по всему 
Китаю и начал исполняться во 
время праздника Чуньцзе в 
14-16 вв. 

Танец драконов тоже имеет давнюю 
историю. Он включался в
праздничные обряды еще в 12 веке и 
выражал собой преклонение
людей перед драконом.



⦿ В Китае вообще на Новый год принято дарить подарки из 
парных предметов, символизирующих единство, семейную 
гармонию: две вазы, две кружки и т.п. Не принято дарить 
часы, особенно пожилым людям; дарить игрушки, детские 
вещи тем, у кого нет детей или еще только ожидающим их 
рождения. Обычно новогодние подарки хозяевам гости 
вручают перед уходом, иногда даже оставляют их тайком.


