
ТЕОРИЯ: ПОНЯТИЕ И 
СТРУКТУРА



КЛАССИФИКАЦИЯ ТЕОРИЙ (по П. 
Штомпке)

ОБЪЯСНЯЮЩИЕ
• Пытаются преодолеть искусственный разрыв между 

теорией и эмпирикой. Цель объясняющих теорий - 
помочь ориентироваться в меняющемся мире

Переориентирует социологические теории от описания предмета 
социологии как фиксированной органической системы к новому, 
усложненному видению социальной реальности. Предметом 
становится поле, где действуют социальные силы — акторы и 
агентства изменений. Социальный порядок рассматривается в разных 
ипостасях: как возникающий, конструируемый, постоянный, как 
результат деятельности агентств и производимый посредством 
социальных действий индивидов. Акцент сдвинут на изучение 
действия.

От идеи социального развития времен Просвещения и даже 
Возрождения теоретики идут к понятию социального становления. 
История предстает итогом сознательных, направленных усилий, а 
социальное действие - как незавершенный процесс с множеством 
сценариев, реализация которых зависит от выборов, решений, 
случайных обстоятельств

ЭВРИСТИЧЕСК
ИЕ

Основная функция этих 
теорий - помочь нащупать 
специфические 
переменные, предложить 
категории, позволяющие 
вскрыть новые аспекты 
реальности, 
сформулировать рамки 
интерпретации фактов

Стимулы к поискам 
"парадигмальных 

сдвигов" действуют в 
трех направлениях:

Отправной точкой имеет два образа индивида. Их описал В. 
Парето в теориях  логического и нелогического действия: имидж 
"homo economicus", человека рационального, рассчитывающего 
действия, исходя из оптимума интересов, целей и средств; 
имидж "homo sociologicus", человека, ориентированного на 
выполнение правил, играющего социальные роли. В настоящее 
время теория развивается к модели индивида "homo cogitans" 
(человека познающего)

система —> 
поле

социальное 
развитие —> 
становление 
общества

экзистенция 
—> познание



КЛАССИФИКАЦИЯ ТЕОРИЙ (по П. 
Штомпке)

АНАЛИТИЧЕСКИЕ
• Уточняющие, классифицирующие понятия, 

предлагающие типологии. Такие теории играют свою, 
как правило, дополняющую роль.

ЭКЗЕГИЧЕСКИЕ
• Такая теория занимается анализом, реконструкцией, 

комментированием, критикой, трактовкой понятий в 
рамках существующих теорий



МЕТАПАРАДИГМЫ (по Ядову)

Историко-
культурные 
этапы в науке

Научная 
картина мира

Критерий 
научности

Что есть 
общество или 
социальное

Критерий 
обоснованности 

знания (социального в 
частности)

Классическая 
наука

Мир не 
зависим от нас. 
Надо выявить 
его свойства и 

законы 
развития

Воспроизводимость 
знания путем 

применения той же 
методологии

Целостная 
система

Стройная 
непротиворечивая 

теория

Постклассика — 
модерн

Мир 
объективен, но 
ученый не 
может 

адекватно его 
отразить

Понимающая 
социология

Социальные 
взаимодействия

Подтверждение 
предсказанного и ранее 
не наблюдавшегося

Постпосткласси
ка (граница ХХ–

ХХI вв.)

Мир в 
постоянном 
изменении

Ясность исходных 
посылок и 

методологии. 
Дискурс в научном 

сообществе

Конструкции 
непрерывно 
меняющейся 
реальности 
агентами, 
которые и 
производят 
социальные 
изменения

Неоднозначность, то 
есть множественность 
объяснения изучаемых 
процессов (феноменов)



КЛАССИФИКАЦИЯ ПАРАДИГМ (по 
Ритцеру)

Парадигма 
социальных фактов  (П. 
Сорокин, Т. Парсонс, Р. Мертон, Р. 
Дарендорф.)

Парадигма 
социальных 
дефиниций (А. Шюц, Г. Мид, 
Г. Гарфинкель, Т. Лукман.) 

Парадигма 
социального 
поведения (Б. Скиннер, Дж. 
Хоманс)

Парадигма 
психологического 
детерминизма (Э. Фромм, Д. 
Рисмен, Г. Маркузе )

Парадигма 
социально-
исторического 
детерминизма 

Сводит социальную реальность к двум группам 
социальных фактов - социальным структурам и 
социальным институтам, которые рассматриваются в 
качестве реальных вещей.

Социальная реальность рассматривается через способ 
понимания людьми социальных фактов. Согласно этой 
парадигме, социальное поведение людей строится в 
соответствии с пониманием ими социальной реальности.

Суть данной парадигмы заключается в понимании 
поведения человека как соответствующей реакции на 
определенные внешние стимулы. Особое внимание 
акцентируется на проблеме вознаграждения ожидаемого и 
наказания нежелательного социального поведения

Возникла на основе учения австрийского психиатра З. 
Фрейда. Социальная реальность здесь рассматривается 
через призму извечного конфликта индивида и общества.

В этой парадигме социальная реальность рассматривается 
как совокупность отношений между людьми, 
складывающаяся в процессе их совместной деятельности. 
В фокусе ее внимания - социальные структуры, которые, 
взаимодействуя друг с другом, порождают социальный 
процесс.


