
МАСЛЕНИЦА





Масленица – блиноедка,
Масленица – жироедка,
Масленица – обируха, 
Масленица – обмануха!
Обманула – провела,
До поста довела,
Всю еду взяла,
Дала редьки хвост
На Великий пост!



• Светит ярко солнце и пробуждается 
природа от долгого зимнего сна.

• «Блин румяный, блин красивый,
• Словно солнышко весной
• Пар такой – всем сразу видно,
• Что весна идёт во двор».
• На Руси блин считался символом 

солнца, знаком щедрого лета. 
• «Блин круглый, как настоящее щедрое 

солнце». Блин по своей форме и 
цвету напоминал красное солнышко. 
Блины пекли пшеничные, овсяные, 
гречневые, из пресного и кислого 
теста. Первый блин отдавали нищим – 
поминать умерших.



БЛИНЫ на Масленицу пекли 
каждый день.

«Масленица семь дней гуляет»

1. День – БЛИНИЦА
2. День – БЛИНЫ
3. День – БЛИНЦЫ
4. День – БЛИНЧИКИ
5. День – БЛИНКИ
6. День – БЛИНОЧКИ
7. День – ЦАРСКИЕ БЛИНЫ



ВСТРЕЧА
• Народ начинал встречу Масленицы с 

посещения родных. К первому дню 
сооружались общественные горки, 
качели, строили столы для сладостей. 
Дети устраивали снежные горки, 
ходили по домам и кричали «Падайте 
на Масленицу, на Великий пост». 
Кричали пока хозяева не выносили им 
старое тряпьё. Насобирают всякой 
всячины и вывозят всё это за деревню 
на высокое место и жгли костры. 
Такой костёр называли «маслёнкой».



ЗАИГРЫШИ.
• Парни приглашали девушек 
кататься с гор, ходили в 
гости, ели блины, 
приглядывали невест, водили 
хороводы.



ИГРЫ НА 
МАСЛЕНИЦУ.

• «КТО БЫСТРЕЕ НА МЕТЛЕ»
• «БРОСЬ МЕТЛУ»
• «РУССКАЯ БАНЯ»
• «ХОЧЕШЬ ПОБЕДИТЬ ПОДРУЖКУ, СПОЙ 

ВЕСЁЛУЮ ЧАСТУШКУ»
• «КУЛАЧНЫЕ БОИ»
• «ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА»
• «БОЙ МЕШКАМИ»
• «СНЕЖНЫЕ ГОРКИ»
• «ЗАЛЕЗЬ НА СТОЛБ»
• «ПРОКАТИСЬ НА СКАМЬЕ»



ПОИГРАЕМ
•«СЪЕШЬ БЛИН»
•«НАРИСУЙ 
МАСЛЕНИЦУ»



ЛАКОМКА
•ЗЯТЬЯ ХОДИЛИ В ГОСТИ  
К ТЁЩЕ. ТЁЩА УГОЩАЛА 
ЗЯТЯ БЛИНАМИ.(ЗЯТЬ – 
МУЖ ДОЧКИ). НА СТОЛЕ 
БЫЛО ОТ 10 ДО 15 
БЛЮД.УГОЩЕНИЯ БЫЛИ 
ОБИЛЬНЫЕ.



РАЗГУЛ, ПЕРЕЛОМ,
ШИРОКИЙ ЧЕТВЕРГ.

• С четверга Масленицу – чучело 
провозят на санях по деревне. Поют 
песни под гармошку. Катание на 
тройках лошадей – необходимое 
развлечение на Масленицу. Чем кто 
катается на лошадях, тем длиннее у 
того уродится лён в наступающем 
лете. Часто парни катаются с 
девушками за которыми ухаживают. 

• Гривы лошадей, сбрую, украшали 
ленточками, бубенцами, 
колокольчиками. Масленица – Гудит, 
шумит. Гуляющие едут в соседние 
деревни и всех поздравляют. Гуляния 
продолжаются до вечера.









• ТЁЩИНЫ ВЕЧЁРКИ
• В этот день зятья угощали тещ(мать жены)  

блинами. Зять приглашал тещу в свой дом, и 
совершался целый ритуал со своими 
традициями, передававшийся из поколения в 
поколение. Теща накануне вечером отсылала 
в дом зятю утварь: сковороду, плошку, котел 
для замеса теста, и зять должен был сам 
замесить опару и испечь блины. 

• Молодые звали в гости не только на 
угощенье, но и для того, чтобы поучиться 
уму-разуму у старших, выслушать полезные 
советы и добрые напутствия, которые 
пригодятся молодым для дальнейшей жизни.



Золовкины посиделки

• В субботу ходили на кладбище и 
поминали умерших. 

• Молодая невестка приглашала в гости 
всех родных. А те смотрели, какая она 
хозяйка. Невестка дарила всем 
подарки(особенно сестре мужа – 
золовке), неженатые парни и девушки 
строили снежные города, отвоевывали 
их друг у друга. 

• Блинами вскармливали скот «чтоб 
велась- не переводилась скотина». 



Проводы Масленицы. 
Прощеное воскресенье.

• В последний день Масленицы сжигали 
соломенную Маслену. Этим самым люди 
прогоняли зиму и звали весну. Пепел 
рассеивали по полям, чтобы дать силу 
будущему урожаю.

• Вечером с низким поклоном и поцелуями 
просили друг у друга прощения. Принято 
было всех также прощать. Вся семья 
приходила в дом к старшему в роду. При 
этом говорили: « Прости меня, пожалуйста, 
если в чем виноват перед тобой». 

• Блины пекли из пресного теста – тужили по 
Масленице, так как считали их не такими 
вкусными.



Каждая хозяйка имеет свой 
рецепт приготовления 

блинов.
Молочные блины. 
Гурьевские блины.
Крестьянские блины.
 Постные блины.
Красные блины.
 Праздничные блины.
Сдобные блины.


