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В воде растет,
Уборки ждет.
Годен для каши,
Ест его Маша.
Годен для плова.
Ест его Вова.



Интересные факты о рисе

❖ Рис является одним из 
самых полезных 
злаковых культур: в нем 
мало калорий, жира, нет 
натрия и холестерина. 

❖ Рис выращивают более 
5000 лет. 

❖ А вы знаете, что 
существует более 7000 
видов риса.

❖ В Россию рис был 
завезен при  Петре 
Первом.



❖По китайским легендам рис 
использовали для проверки 
правдивости: человек набирал в 
рот горсть рисового зерна и его 
держал его определенное время, 
а затем выплевывал. Если рис 
оставался сухим, 
подозреваемый признавался 
виновным во лжи. Если рис был 
влажным слова человека 
считались искренними. 
Получается, что основы 
полиграфа были заложены 
древними китайцами…

❖В древности считали, что рис 
имеет душу, как и человек, и 
неуважительное отношение к 
нему наказывается богами. 






