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КЛИНИЧЕСКИЕ ФОРМЫ 
СИНДРОМА «СУХОГО ГЛАЗА»

- ЛЕГКАЯ

- СРЕДНЕЙ ТЯЖЕСТИ

- ТЯЖЕЛАЯ

- КРАЙНЕ ТЯЖЕЛАЯ



ЛЕГКАЯ ФОРМА 
СИНДРОМА «СУХОГО 

ГЛАЗА»

- КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ 
КСЕРОЗА НА ФОНЕ 
РЕФЛЕКТОРНОЙ 
СЛЕЗОПРОДУКЦИИ



СИНДРОМ «СУХОГО ГЛАЗА» 
СРЕДНЕЙ ТЯЖЕСТИ

- КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ 
КСЕРОЗА НА ФОНЕ 
СНИЖЕННОЙ 
СЛЕЗОПРОДУКЦИИ



Характер субъективных симптомов 
роговично-конъюнктивального 

ксероза



В исследованиях ДМЖ встречается чаще, чем недостаточность 
водного компонента, но эти два типа ССГ нередко сочетаются, 
особенно в тяжелых случаях1,2

НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ВОДНОГО И 
ЛИПИДНОГО КОМПОНЕНТОВ СЛЕЗНОЙ 

ПЛЕНКИ

Недостаточность 
водного компонента 

• Чувство инородного 
тела, которое обычно 
усиливается во второй 
половине дня

• Подтверждается 
результатом теста 
Ширмера ≤ 7 мм1

Липидная 
недостаточность 

• Жалобы на жжение и 
раздражение, часто 
более выраженные 
утром, эпифора даже при 
отсутствии ветра или 
дыма

• Подтверждается 
наличием ДМЖ

1. Lemp et al. Cornea 2012;31:472–8.
2. Tong et al. Invest Ophthalmol Vis Sci 2010;51:3449–54.



Характер объективных симптомов 
роговично-конъюнктивального 

ксероза



ЛЕГКАЯ (ГИПЕРЛАКРИМИЧЕСКАЯ) 
ФОРМА ССГ



«ВЯЛАЯ» ГИПЕРЕМИЯ 
КОНЪЮНКТИВЫ, 

 ИЗМЕНЕНИЕ СЛЕЗНОГО МЕНИСКА



ДЕГЕНЕРАТИВНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ КОНЪЮНКТИВЫ, 
ПРОКРАШЕННЫЕ 1%- РАСТВОРОМ БЕНГАЛЬСКОГО-

РОЗОВОГО 



ВКЛЮЧЕНИЯ В СЛЕЗНОЙ ПЛЕНКЕ В 
СВЕТЕ ЩЕЛЕВОЙ ЛАМПЫ



«Точечная» кератопатия



КОНЪЮНКТИВОХАЛАЗИС: LIPCOF – III [H.Höh, 
2001]



ТЯЖЕЛЫЙ
РОГОВИЧНО – 

КОНЪЮНКТИВАЛЬНЫЙ 
КСЕРОЗ



ТЯЖЕЛЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ 
ФОРМЫ СИНДРОМА «СУХОГО 

ГЛАЗА»

- НИТЧАТЫЙ КЕРАТИТ

- «СУХОЙ » 
КЕРАТОКОНЪЮНКТИВИТ

- РЕЦИДИВИРУЮЩАЯ ЭРОЗИЯ 
РОГОВИЦЫ 



«НИТЧАТЫЙ» КЕРАТИТ



«Нитчатый» кератит



«Нитчатый» кератит



«Нитчатый» кератит



«СУХОЙ» 
КЕРАТОКОНЪЮНКТИВИТ



КРАЙНЕ ТЯЖЕЛЫЕ 
КЛИНИЧЕСКИЕ ФОРМЫ 

СИНДРОМА
«СУХОГО ГЛАЗА»

- ГЛАЗНОЙ РУБЦУЮЩИЙ 
ПЕМФИГОИД

- КСЕРОТИЧЕСКАЯ ЯЗВА 
РОГОВИЦЫ

- РОГОВИЧНО-
КОНЪЮНКТИВАЛЬНЫЙ КСЕРОЗ 
НА ПОЧВЕ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 
ВИТАМИНА А



ГЛАЗНОЙ РУБЦУЮЩИЙ ПЕМФИГОИД



ГЛАЗНОЙ РУБЦУЮЩИЙ ПЕМФИГОИД



КСЕРОТИЧЕСК
АЯ ЯЗВА 
РОГОВИЦЫ



КСЕРОТИЧЕСКАЯ ЯЗВА 
РОГОВИЦЫ



КСЕРОЗ  КОНЪЮНКТИВЫ  НА ПОЧВЕ  
ДЕФИЦИТА  ВИТАМИНА  А



СИНДРОМ СТИВЕНС-
ДЖОНСОНА



ЧЕШУЙЧАТАЯ 
МЕТАПЛАЗИЯ 

ЭПИТЕЛИЯ 
КОНЪЮНКТИВЫ

НА ПОЧВЕ ДЕФИЦИТА 
ВИТАМИНА А



БЛАГОДАРЮ ЗА 
ВНИМАНИЕ !


