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 Родители – главные 
“проектировщики, 

конструкторы и 
строители” 

личности ребёнка. 
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УХОД ОТ 
РЕШЕНИЯпроблемы физического плана, связанные со здоровьем 

проблемы психологического плана (уход в себя, в свою 
душевную боль, изменение характера человека, 
психическое расстройство, суицид и т. д.); 

проблемы социального плана (потеря семьи, развод, 
потеря работы, потеря себя). 



стиль и характер родительского взаимодействия с 
детьми непроизвольно записывается  в психике 
ребёнка. 
Став взрослым, человек воспроизводит 
родительский стиль общения со своим 
ребёнком как естественный. Так из поколения 
в поколение происходит наследование стиля 
общения: большинство родителей 
воспитывают своих детей так, как их самих 
воспитывали в детстве.

запомните



ПУТИ ФОРМИРОВАНИЯ 
БЕСКОНФЛИКТНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

С ДЕТЬМИ
▣ Взрослые должны согласовать правила 

между собой.
▣ Правила должны быть обязательно в жизни 

каждого ребенка.
▣ При наказании ребенка лучше лишать его 

хорошего, чем делать ему плохое.
▣ Дайте свободу.
▣ Никаких нотаций.
▣ Уступает тот, кто умнее.



1. Прежде чем вы вступите в конфликтную ситуацию, подумайте над 
тем, какой результат от этого вы хотите получить.
2. Утвердитесь в том, что этот результат для вас действительно важен.
3. В конфликте признавайте не только свои интересы, но и интересы 
другого человека.
4. Соблюдайте этику поведения в конфликтной ситуации, решайте 
проблему, а не сводите счёты.
5. Будьте тверды и открыты, если убеждены в своей правоте.
6. Заставьте себя слышать доводы своего оппонента.
7. Не унижайте и не оскорбляйте другого человека для того, чтобы потом 
не сгорать со стыда при встрече с ним и не мучиться раскаянием.
8. Будьте справедливы и честны в конфликте, не жалейте себя.
9. Умейте вовремя останавливаться.
10. Дорожите собственным уважением к самому себе, решаясь идти на 
конфликт с тем, кто слабее вас.

ЧТО ДЕЛАТЬ?



"От любви до ненависти один шаг, 
от ненависти к любви – километры 

шагов”


