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Конструирование из бумаги



Искусство квиллинга очень 
популярно в Германии, 
Англии и Америке.  
Современные европейские 
работы, как правило, 
состоят из небольшого 
числа деталей, они 
лаконичны, напоминают 
мозаики, украшают 
открытки и рамочки.



В Россию квиллинг 
пришел из Кореи. 
Для школы 
восточного 
квиллинга 
характерно 
использование в 
одной работе сотен 
мелких деталей. 
Завитки плетут 
чудесное бумажное 
кружево. Цвет 
плавно перетекает 
из одного оттенка в 
другой.



Материалы и 
инструменты:

1. 
Полоски 
бумаги 
шириной 
5 мм

3. Инструмент для 
скручивания 
(зубочистка с 
раздвоенным концом)

5. Линейка с кругами 
разного диаметра

4. Клей 
ПВА

2. 
Ножниц
ы



Техника 
безопасности

1. Храните ножницы в 
определённом 
месте.

2. Кладите их 
сомкнутыми 
острыми концами от 
себя.

3. Передавайте 
ножницы друг другу 
кольцами вперёд.



Основные элементы 
квиллинга



1. Возьми полоску. 
Ногтем слегка 
оттяни и закругли её 
конец. Положи на 
него зубочистку. 
Накручивай полосу, 
стараясь делать 
первые витки 
поплотнее.

2. Скрути ровную 
шайбочку. Чтобы 
снять её, слегка 
повращай 
зубочистку.



3. Распусти заготовку 
, чтобы получилось 
кольцо с 
закрученной 
спиралью. Диаметр 
должен быть 12-14 
мм. Кончик подклей 
маленькой каплей 
клея ПВА.

4. Чтобы получить 
форму «Капля», 
оттяни серединку 
спирали в одну 
сторону, с другой 
стороны сожми 
несколько слоёв, 
чтобы получился 
острый конец.



«Глаз»: сожми круглую заготовку с двух сторон одновременно.

«Квадрат»: выполни форму «Глаз», поверни вертикально и сожми по бокам ещё раз.

«Ромб»: сделай из «Квадрата».

«Треугольник»: сделай «Каплю», возьмись за уголок и расплющи основание треугольника.

«Стрела»: сделай «Треугольник» и концом указательного пальца вдави внутрь середину короткой 
стороны.

«Полумесяц» выполняется почти, как «Глаз», но изогнутой формы. И уголки защипываются не друг 
напротив друга, а со сдвигом.



«Сердечко»: согни полоску в середине. Закрути обе половинки внутрь.

«Рожки»: согни полоску в середине. Закрути обе половинки наружу.

«Завиток»: слегка наметь середину полоски, не делая складку. Закрути концы 
к середине, но в разные стороны.

«Веточка»: согни полоску в соотношении 1 : 2. Закрути концы в одну 
сторону.



С неба звёзды падают, 
Лягут на поля. 
Пусть под ними скроется 
Чёрная земля. 
Много-много звёздочек 
Тонких, как стекло; 
Звёздочки холодные, 
А земле тепло.



ИЗГОТОВЛЕНИЕ
 СНЕЖИНКИ

Нам 
понадобится
:
-12  «капель»;
-12 «ТУГАЯ 
СПИРАЛЬ»;
- 6 «СВОБОДНАЯ 
СПИРАЛЬ».



         Склеиваем 
«капли».

  «

Приклеиваем 
тугие и 
свободные 
спирали
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