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Дежурство

Дежурство – один из видов трудового воспитания ребенка.  В 
процессе дежурства дети учатся ответственности, выдержке, 
коллективной работе, усваивают правила этикета. Дежурство по 
столовой начинается со второго полугодия второй младшей группы. 
Чем старше дети, тем меньше им оказывается помощь со стороны 
взрослого.  Важно, чтобы последовательно в дежурстве по столовой 
принимали участие все дети группы. 
В группе организуется уголок дежурств, где располагаются 
необходимые атрибуты: фартуки, косынки, салфетницы, хлебницы, 
щетка с совком для сметания крошек со столов. Также 
целесообразно иметь картотеку с алгоритмом дежурства.
Дежурные по столовой должны обязательно вымыть руки и надеть 
фартук и головной  убор.



Вторая младшая группа

Во второй младшей группе воспитатель, прежде всего, обучает детей 
последовательности в работе, умению доводить дело до конца. 
Дежурный закрепляется за каждым столом.

Обязанности дежурных по столовой:
❖ Поставить на столы хлебницы
❖ Поставить на столы салфетницы
❖ Положить ложки справа от стоящей на столе тарелки



Средняя группа

В средней группе дети дежурят практически самостоятельно.  
Воспитатель наблюдает и, если нужно, направляет ребенка в нужное 
русло. Дежурные также закрепляются за каждым столом. Важно научить 
детей правильно раскладывать приборы, нести посуду. По окончании 
приема пищи дети самостоятельно относят чашки на раздаточный стол.

Обязанности дежурных по столовой:
❖ Расставить на столы салфетницы и хлебницы
❖ Разложить вилки и ложки
❖ Смести крошки со стола
❖ Убрать со столов салфетницы и хлебницы



Старшая группа

К старшему дошкольному возрасту дети способны дежурить 
самостоятельно, обязанности дежурных расширяются. В начале года 
все также назначаются дежурные на каждый стол, а со второй половины 
– двое дежурных на всю группу. Очередность дежурства 
устанавливается воспитателем и вывешивается в уголке дежурства. 

Обязанности дежурных по столовой:
❖ Поставить на столы салфетницы и хлебницы
❖ Сервировать столы
❖ Убрать посуду со столов
❖ Убрать салфетницы и хлебницы
❖ Смести крошки со столов



Подготовительная группа

Обязанности дежурных по столовой в подготовительной группе 
практически не отличаются от старшей группы. Дети самостоятельно 
распределяют обязанности между собой. Можно предоставить детям 
правильно выбрать приборы. Все дети самостоятельно относят посуду на 
раздаточный стол после принятия пищи. 

Обязанности дежурных по столовой:
❖ Полная сервировка стола
❖ Уборка после принятия пищи



Спасибо за внимание!


