
 

Создание условий для социально-
коммуникативного развития в 

детском саду

 



Содержание дошкольного образования ФГОС

«Физическое развитие»
«Познавательное развитие»

«Художественно-эстетическое 
развитие»

«Речевое развитие»

«Социально-коммуникативное 
развитие»



Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного 
возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям 
семьи, общества и государства.

Задачи социально ‐ коммуникативного развития:
1.  Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности.
2. Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 

сверстниками.
3. Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий.
4. Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания.
5. Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации.
6. Формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества.
7.  Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
8.  Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.



Использование в практике работы ДОУ 
здоровьесберегающих 

образовательных технологий для усвоения основ культуры 
человечества.  

«Я не боюсь ещё и ещё раз повторять: забота о 
здоровье – это важнейший труд воспитателя. От 
жизнерадостности, бодрости детей зависит их 
духовная жизнь, мировоззрение, умственное 
развитие, прочность знаний, вера в свои силы». 
  В.А. Сухомлинский

 Цель здоровьесберегающих технологий - становление осознанного отношения ребёнка к здоровью и 
жизни человека, накопление знаний о здоровье и развитие умения оберегать, поддерживать и сохранять его, 
обретение валеологической компетентности, позволяющей дошкольнику самостоятельно и эффективно решать 
задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, задачи, связанные с оказанием элементарной 
медицинской, психологической самопомощи и помощи.

Задачи:
-Культивировать и воспитывать у детей осмысленное отношение к физическому и духовному здоровью как единому 
целому; расширить на этой основе адаптивные возможности детского организма (повышение его жизненной 
устойчивости, сопротивляемости, избирательности по отношению к внешним воздействиям);
- закрепить отдельные оздоровительные меры в виде константных психо - соматических состояний ребенка, 
которые будут воспроизводиться в режиме саморазвития;
- воспитывать у ребенка способности к самосозиданию, к овладению психологической самокоррекцией.
Иными словами, нам важно достичь такого результата, чтобы наши дети, переступая порог “взрослой жизни”, не 
только имели высокий потенциал здоровья, позволяющий вести здоровый образ жизни,   но и имели багаж знаний, 
позволяющий им делать это Видыздоровьесберегающихтехнологий:

1. Медико-профuлактические технологии;
2. Физкультурно-оздоровительные технологии;
3. Здоровьесберегающие образовательные технологии в детском саду;
4. Технологии обеспечения социально-психологического благополучия ребёнка;
5. Технологии здоровьесбережения и здоровьеобогащения педагогов дошкольного образования.



 Реализация общеобразовательной 
программы

При построении учебно-
воспитательного процесса важно 
учитывать индивидуальные 
особенности детей, возрастные 
возможности и поэтому в общении и 
взаимодействии с детьми желательно 
следовать правилу трех «П»: 
- Понимание – умение увидеть ребенка 
«изнутри», смотреть на мир одновременно с 
двух точек зрения - своей собственной и 
ребенка, видеть побудительные мотивы, 
движущие детьми. 

- Приятие – безусловное положительное 
отношение к ребенку и его индивидуальности 
независимо от того, радует он в данный 
момент или нет. «Я отношусь к тебе хорошо, 
независимо от того, справился ты с заданием 
или нет».

- Признание – это прежде всего право 
ребенка в решении тех или иных проблем. У 
ребенка должно быть ощущение, что выбирает 

именно он. 



 Организация целостной педагогической системы, 
грамотное и педагогически целесообразное построение 

воспитательно-образовательного процесса. 



Обогащение предметно-
пространственной 

среды
Игровая зона



Обогащение предметно-пространственной 
среды

« Театр 
имузыка» «  Уголок 

безопасности
»

Патриотическо
е воспитание

«  Мини - 
лаборатория»

« Математика и 
конструирование
»

« Хохлома»
«Литература и развитие 
речи»

«Уголок 
природы. 
Экология»



 Обеспечение психологического комфорта ребёнка 
Общая атмосфера и настрой группы определяются, несмотря на 

индивидуальные особенности детей, взрослыми. Можно выделить критерии, 
составляющие психологический комфорт ребенка в доу. 

1. Спокойная эмоциональная обстановка в семье. 
Эмоциональная стабильность и отсутствие психологического напряжения у ребенка в семье, 
оказывает большое влияние на психологический комфорт в доу. Уверенность в любви, уважение 
и понимании близких настраивает ребенка на открытые, доброжелательные отношения с 
педагогами и сверстниками в детском саду. 

2. Распорядок дня
Для дошкольника важно, чтобы распорядок жизни был стабильным. Ребенок, который привык к 
определенному порядку, более уравновешен. Он представляет себе последовательность 
занятий, смену видов деятельности в течение дня и заранее настраивается на них. Обстановка 
спокойной жизни, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов взрослых – 
необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

3. Обеспечение комфортности предметно-развивающей среды: соответствие 
возрасту и актуальным особенностям группы; доступность игрушек, не раздражающее цветовое 
решение интерьера, наличие растений с ароматом, способствующим снятию напряжения 
(корица, ваниль, мята) и проч. ;

4. Стиль поведения воспитателя. Прежде всего, воспитатель сам должен быть спокоен и 
доброжелателен. Необходима ровная манера поведения с детьми. Педагогу необходимо 
отслеживать свое психологическое состояние, для предотвращения агрессивных вспышек и 
апатичной усталости. Недопустимость психологического давления на детей и грубости с ними. 
Никакие успехи в развитии не принесут пользы, если они “замешаны” на страхе перед 
взрослыми, подавлении личности ребенка
5. Добрые традиции 
Необходимым условием душевного благополучия является уверенность ребенка в том, что 
воспитатель относится к нему так же справедливо и доброжелательно, как и ко всем остальным, 
что его считают таким же ценным и нужным членом группы, как и других детей. 



 Высокий профессионализм 
воспитателей, специалистов 
дошкольного учреждения

 



Агенты социализации



 

ПРОБЛЕМА.
В настоящее время, есть семьи, 
которые по причинам разного 

характера не оформляют детей в ДОУ, 
вследствие чего воспитываются в 
домашних условиях, а родители, 

выступающие в роли педагогов, порой 
не обладают достаточным запасом 

специальных педагогических и 
психологических знаний.



Конец.


