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Роль МАМЫ в 
воспитании 
ребенка
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«... Мы любим сестру, и жену, и отца, но в 
муках мы мать вспоминаем...» Эти точные 
строчки лишний раз доказывают, что 
жизнь каждого из нас начинается на руках 
матери, которая становится самым 
близким и родным человеком. Мать — это 
понятие общечеловеческое, это живая 
душа мира, ее начало и ее бесконечность. 
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Первый союз – мать и ребенок
Мама – самое главное существо в жизни 
младенца. Близость новорожденного и 
матери должна естественно удовлетворять 
их физические их эмоциональные 
потребности. Однако основное условие 
этого союза — уверенность в том, что их 
близость будет постоянной и исполненной 
любви; именно такой, какая необходима 
каждому ребенку в зависимости от его 
индивидуальности и конкретной ситуации. 
Первая ниточка, которая связывает 
ребенка с миром, — это его мать. Малыш 
знает ее, она нужна ему, и за это он любит 
ее.
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Роль матери меняется с возрастом ребенка
Дети дошкольного возраста, так же как и 
младенцы, нуждаются в материнской заботе и 
принимают ее с удовольствием. Но их связь с 
матерью значительно сложнее. В таком возрасте 
слова «любить» и «быть любимым» понимаются 
скорее как «давать» и «брать», хотя это 
проявляется в очень детских формах. Так, вместо 
того чтобы довольствоваться помощью матери, 
малыш все чаще говорит «я сам», «я это 
сделаю». Иногда он даже имеет собственное 
мнение о том, что для него лучше.
Таким образом, роль матери меняется: она уже 
не просто заботится о своем малыше, а учит его 
самостоятельно заботиться о себе и своей 
безопасности.
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Роль матери в воспитании 
ребенка заключается не только в том, 
чтобы хвалить, учить и любить своего 
ребенка. Мама должна уметь и наказать 
своего ребенка, объяснив - что плохо, а что 
хорошо. Для многих родителей, наказание 
вызывает определенный психологический 
барьер, который крайне тяжело 
переступить. Но это необходимо уметь 
делать. Так как нельзя вырастить 
добропорядочного и хорошего человека, 
только путем любви и ласки. Воспитание 
должно иметь смешанный характер, и 
совмещать в себе, как любовь, так и 
строгость.
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Малыш, начиная с самого раннего возраста, 
должен понимать, что роль мамы в воспитании 
ребенка достаточно велика, и имеет большую 
ценность. В понимание крохи, следует 
заложить ряд жизненных ценностей, в которые 
будет входить уважение к матери. Порой 
встречаются семьи, где мама очень любит 
своего ребенка, а он обижает и не ценит ее. 
Именно по этому, встает необходимость в 
смешанном методе воспитания, где будут 
совмещены и наказания, и поощрения.
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Роль матери в воспитании 
ребенка остается достаточно великой и 
во взрослой жизни. Так как никто, кроме 
любящей мамы не может сказать, 
правильно или нет, поступает человек. 
Только мама способна понять, 
почувствовать и увидеть, что лучше для 
ее ребенка. Все это позволяет матери 
направить свое самое главное сокровище 
в жизни на правильный путь, и 
осуществить верный выбор.
Безусловно, отец играет достаточно 
важную и значительную роль в 
воспитании крохи. Но, стоит помнить, что 
он никогда не сможет заменить ребенку 
маму.
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Всем, всем мамам на 
свете посвящается!

Быть мамой - значит быть выносливой. Не изнемогать, когда 
трудишься. Через «не могу», подниматься и убирать, готовить, 
мыть, стирать, гладить и приводить в порядок; одевать, 
причесывать, веселить, назидать, утешать, убаюкивать, даже не 
помышляя об отдыхе. Быть мамой - значит быть сильной.
Быть мамой - значит быть изобретательной.  Придумывать, как из 
двух старых кофточек соорудить новую, конструировать 
карнавальные костюмы, сочинять пироги, супы и компоты. Быть 
мамой - значит обладать недюжинной фантазией.
Быть мамой - значит знать ответы на все вопросы. Это значит, 
доподлинно зная, где живут звезды и сколько иголок у дикобраза, 
все-таки доставать энциклопедию и по ночам читать, читать, 
читать... Быть мамой - значит всегда учиться.
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Быть мамой - значит быть оптимистом. Это значит, видя, как 
дочка в сотый раз проливает чай на скатерть и хлопает дверью, 
верить, что эта девочка когда-нибудь превратится в изящную 
девушку. Быть мамой - значит не терять надежды.
Быть мамой - значит вновь и вновь открывать сердце тому, кто 
делает очень больно. Это значит - несмотря ни на что, обнимать 
и петь колыбельные на ночь. Быть мамой значит уметь терпеть и 
прощать.
Быть мамой - значит понимать и принимать. Это значит 
чувствовать чужую боль как свою, разделять огромное горе из-за 
сломанного цветка или улетевшего жука; уметь радоваться 
маленьким радостям, ведомым только детям, и вместе с ними 
смеяться над тем, что действительно смешно, а не принято 
считать таковым. Это значит видеть мир глазами своего ребенка, 
идти вместе с ним по жизненному пути, нежно помогая 
преодолевать трудности, и быть всегда готовой прийти на 
помощь. Быть мамой - значит любить.
Быть мамой - значит, уметь все, понимать свою слабость, и, 
вставая или ложась, готовя или гладя, молиться, чтобы Господь 
упас, уберег, сохранил, наставил, уврачевал близких и дорогих, 
и чтобы этот блаженный тяжелый труд материнства 
продолжался еще многие, многие годы...


