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Кровотечение – 
это истечение 

крови из 
кровеносных 
сосудов при 
нарушении 
целости или 

проницаемости 
их стенок.

Что такое кровотечение?

капиллярные

венозные

артериальные

внутренние

Желудочно-
кишечные



Симптомы кровотечений 
• Капиллярное
• менее опасное;
• поврежденных
сосудов не 
видно;

• Останавливаетс
я 
самостоятельно.

• Венозное
• нарушение 

целостности вен;
• темно вишневый 

цвет;
• непрерывный 

поток;
• давление не 

высокое.

• Артериальное
• повреждение 

артерий;
• ярко-алый цвет;
• пульсирующая 

струя;
• бледность;
• учащенный пульс;
• тошнота , рвота.

• Внутреннее
• бледность 

кожных покровов;
• холодный пот;
• общее 

недомогание;
• головокружение;
• анемия.

• желудочно-
кишечное

• рвота 
кровью;

• частое 
сердцебиен
ие или 
пульс;

• бледность 
кожи;

• кал черного 
цвета;

• обморочны
е состояния



Крови мало -> опасность 
инфекции -> промываем 
и накладываем повязку

Первая помощь!

Крови много -> опасность 
кровопотери  -> давящая повязка

Фонтан -> очень быстрая 
кровопотеря  -> зажать 
артерию, жгут



Способы остановки 
кровотечений.





• Бинт подложить под конечность, 
немного выше места раны.

• Приложить пакет со льдом (в идеале).
• Жгут сильно растянуть.
• Завязать концы.

Общие правила наложения 
повязок при кровотечениях из 

конечности.



Действие при внутреннем 
кровотечении.

⦿ вызвать «скорую»
⦿ холод на область живота
⦿ противошоковые меры
⦿ транспортировать в сидячем 

положении
             Чего не делать
⦿ не обезболивать!
⦿ не кормить
⦿ не поить



Будьте готовы  к  
любой жизненной 

ситуации!!!


