
КРЕМ ☺



Что такое крем?
•Крем— косметическое средство для ухода за кожей в виде 

эмульсии типа масло в воде или вода в масле. Особую 
категорию составляют лечебные кремы.



От гелей кремы отличаются содержанием 
масел и (обычно) непрозрачностью.



Гель ☺



Основа всех современных кремов для ухода 
за кожей, как и в глубокой древности, — 
композиция жировых веществ, воды и 
биологически активных компонентов. 
Поскольку вода и масло не смешиваются, 
вводят эмульгаторы.



Виды кремов

•В зависимости от назначения различают кремы:
•Увлажняющий
•Питательный
•Матирующий
•Омолаживающий (крем от морщин)



•Антицеллюлитный 
•Очищающий (скраб) 
•Солнцезащитный 
•Защитный (крем от непогоды, зимний крем) 
•Автозагар/автобронзант 
•Тональный крем и другие тональные средства (спрей, 
крем-пудра).
•Лечебный крем
•Детский крем



•Крем жидкой консистенции называют молочком 
или сливками (иногда — лосьоном, например 
«лосьон после загара»). Некоторые лечебные, 
тональные, солнцезащитные и кремы-автозагары 
выпускают также в виде спрея.



Увлажнение и лечение сухой кожи.

•Для того, чтобы в действительности решить проблему сухости 
кожи, коже нужно обеспечить достаточное увлажнение. 
Искусственная влага не может проникнуть глубже, чем 
верхний слой кожи. Единственная влага, которая способна 
попасть в самые глубокие слои кожи — это естественная 
жидкость, вырабатываемая самой кожей.



•Защитные кремы помогают удержать эту влагу внутри, 
там, где она нужна больше всего, не дать ей испариться с 
внешнего слоя нарушенного кожного покрова. Восполняя 
естественный защитный слой кожи, защитные кремы 
позволяют собственной влаге и маслам самостоятельно 
восстановить повреждённую кожу наиболее 
естественным образом.


