
Отчёт о летней оздоровительной 
работе с

 детьми младшего возраста
Воспитатели:
Малахова А.В.
Никитина Л.А.



Цель: Сохранение и укрепление  
физического и психического здоровья 
детей с учетом их индивидуальных 
особенностей. Полное 
удовлетворение потребностей 
растущего организма в отдыхе, 
творческой деятельности и движении.



Задачи:   
� Создать максимально эффективных условий по 

охране и укреплению здоровья, 
предупреждению заболеваемости и 
травматизма детей через организацию 
разнообразных форм деятельности;

� Реализовать систему мероприятий, 
направленных на оздоровление и физическое 
воспитание детей, развитие самостоятельности, 
инициативности, любознательности и 
познавательной активности, деятельности по 
интересам. 

� Создать позитивное эмоциональное настроение 
у детей через приобщение к традициям детского 
сада (спортивным играм, экскурсиям, 
совместным мероприятиям с социумом).



План летней оздоровительной работы 2019 г.
Тема недели Познавательно

е развитие
Художественно-

эстетическое 

развитие

Речевое 

развитие
Социально-

коммуникатив
ное развитие

Физическое 

развитие

     
 

 

«Встреча с 

летом»

(3-7 июня)

 

 

 

 

Беседа: «Что мы 

знаем о лете»

 

Д/игры: 

«Оденем куклу 

на прогулку»

«Времена года 

лето»

Наблюдение за 

солнышком.

Исследовательс
кая работа: 

«Походим и 

найдём следы 

лета».

 

Коллективное 

рисование мелом 

на асфальте:   

«Лето, лето!

В яркие цвета 

одето».

 

Слушание песни 

Ю.Энтина «Вот 

оно, какое наше 

лето»

 

Показ 

пальчикового 

театра по сказке 

«Репка»

Игровое 

словесное 

упражнение:

«Научим куклу 

раздеваться 

после прогулки. 

Разноцветная 

одежда».

 

Чтение худ. 

литературы:  

В.Орлов «Лето»

В. Степанова «Что 

нам лето 

подарило?»

В. Берестов 

«Песочница»

Словацкая нар. 

сказка «У 

солнышка в 

гостях»

С/р игра: 

«Шофёры»

«У солнышка в 

гостях»

 

Трудовые 

поручения: 

уборка игрушек 

на прогулке
 

Работа в уголке 

природы: уход 

за огородом.

 «Наступило 

лето, всё 

теплом 

согрето»

 

Разучить новую 

подвижную игру 

«Охотник и 

зайчата».

 

П/игра «Найди 

свой цвет»

 

Игровой тренинг 

«Одуванчики»



Спортивное  развлечение 
«Встреча лета»

Цель: развивать координацию и ловкость движений.

Физ.об.



С детства нам известно 
всем,

Солнце, воздух и вода 
наши лучшие друзья!

Физ.
об.



Очень любим мы 
творить,
Рисовать и играть

Худ.об.



Рисовал я мелом:

Белым, синим, красным.

Был асфальт весь серым,

Стал асфальт прекрасным!

Рисуем воздушные 
шарики

Худ.
об



Мы ходили в лес, сколько 
всяких там чудес!

Из.об



Развлечение «Вода-водичка»
Цель: показать свойства воды,

 создать у детей радостное настроение.

Поз.
об.



Летнее развлечение « Праздник воздушных шаров»
Цель: создание положительного эмоционального настроения.

Поз.
об



Хорошая работа – душе 
праздник! СК.об.



        Игры с мокрым песком
Цель: познакомить со свойствами мокрого песка, научить пользоваться 
мокрым песком для создания объемных фигур, стабилизация эмоционального 
состояния.

СК.
об



На детской площадке так 

интересно,Наверное, это уже всем 

известно!

СК.
об



 Экспериментальная деятельность-конкурс:
«Самый большой мыльный пузырь».

Цель: организация активного отдыха детей, создание благоприятного 
эмоционального настроя и развития интереса к экспериментальной деятельности.

Реч.об



Просмотр сказки
«Теремок»

Цель: формировать желание детей драматизировать сказку, учить произносить 
звукоподражательные слова

Реч.
об



Лето-до встречи!


