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Что такое лэпбук?
Лэпбук (lapbook), или как его еще 

называют тематическая или 

интерактивная папка, - это 

самодельная бумажная книжечка с 

кармашками, дверками, окошками, 

подвижными деталями, которые 

ребенок может доставать, 

перекладывать, складывать по 

своему усмотрению.



В папке содержатся все необходимые материалы по теме. 

Информация, которая представлена в ней, обычно 

оформляется в виде открывающихся окошек , 

вынимающихся и разворачивающихся листочков, 

прочих забавных деталей. Они, с одной стороны, 

призваны привлечь интерес ребенка к самой папке. А с 

другой стороны, это прекрасный способ подать всю 

имеющуюся информацию в компактной форме.



Зачем нужен лэпбук?

Во-первых, лэпбук помогает ребенку по 

своему желанию организовать информацию 

по интересующей его теме, лучше понять и 

запомнить материал.

Во-вторых, это отличный способ для 

повторения пройденного материала. В 

любое удобное время ребенок просто 

открывает  лэпбук  и с радостью повторяет 

пройденное, рассматривая сделанную 

своими же руками книжку.

В-третьих, ребенок учится самостоятельно 

собирать и организовывать информацию.

В-четвертых, можно выбрать задания под 

силу каждому (для малышей – кармашки с 

карточками или фигурками животных, 

например, а старшим детям – задания, 

подразумевающие умение писать и т. д.)

В итоге -  это просто интересно!



Данная форма работы помогает педагогам 

создать условия для поддержки детской 

инициативы и творчества в группе. В процессе 

наблюдения воспитатель узнает, что дети делают 

с большим интересом. В процессе такого 

творчества ребенок становится не только 

создателем своей собственной книги, но и 

дизайнером, художником-иллюстратором, 

сочинителем собственных историй, загадок, 

стихотворений.

Такая увлекательная форма работы создает 

условия для развития личности, мотивации и 

способностей ребенка.



Тема лэпбука может быть любая:

-интересные события, происходящие с 

ребенком;

-увлечения детей;

-темы недели;

- времена года;

-литературные произведения;

-мультипликационные герои и т. д.

Темы могут быть как общие, так и частные. 

Например, можно сделать общий лэпбук на 

тему «Подводный мир".  А можно взять что-

нибудь конкретное, например, «Рыбы» и в 

лэпбуке дать подробную информацию о них.



Лэпбук — это не просто метод, помогающий 

закрепить и отработать полученные знания, это полет 

фантазии, который может дать непредсказуемые 

результаты, это исследование, которые однажды 

начавшись, будет продолжаться всю жизнь, ведь если 

посеять в ребенке «зерно» открытия и исследования, 

оно будет расти и увеличиваться. Задача воспитателя 

лишь придавать детям уверенности в своих силах и 

правильно мотивировать на открытие новых 

горизонтов.


