




Праздник "Масленица"-проводы 
зимы

Масленица происходит от старинного языческого события проводы зимы, 
сохранившегося в России и после принятия христианства в 10 веке. 

Праздник приходится на неделю, предшествующую Великому посту. Во 
время масленицы человек отводит душу в преддверии тяжелого и 

длительного Великого поста. Основным блюдом на масленицу являются, 
как известно, блины, которые пекут каждый день с понедельника. Также 

Масленица примечательна широкими гуляниями: это танцы, пение, 
катание с гор, потешные бои, сооружение масленичного чучела, катание на 

санях, костры и многое другое. 





Масленичная 
неделя. 

Каждый день Масленицы имеет свое название и обряды:
Понедельник — встреча. В этот день сооружали и наряжали соломенное чучело и 
начинали печь блины.
Вторник — заигрыши. С раннего утра молодежь веселилась и каталась с гор. Все 
приглашали друг друга в гости.
Среда — лакомка. Зятья приходили наведывать своих тещ и угощались 
аппетитными блинами с различной начинкой.
Четверг — широкий разгул. Именно с этого дня начиналось всеобщее празднование 
Масленицы. Все жители сел и деревень устраивали хороводы, балаганы, кулачные 
бои, веселые игры и пирушки.
Пятница — тещины вечерки. Теперь уже зятья у себя дома принимали тещ с 
румяными блинами. 
Суббота — золовкины посиделки. Золовки приходили в гости к молодым невесткам, 
пробовали их блины и получали подарки. 
Воскресенье — прощеный день или Прощеное Воскресенье. Традиционный обряд 
этого дня и окончания Масленицы — сжигание соломенного чучела, которое являлось 
символом уходящей зимы. Наши предки просили друг у друга прощение и в ответ 
слышали: «Бог простит». Эта традиция дошла и до нашего времени. 







Кулачные бои на Руси в 
Масленицу.



Прощай, честная Масляна! 
Коль быть живым, увидимся. 
Хоть год прождать, 
Да ведать-знать, 
Что Масляна придет опять...  


