
� Понедельник — Встреча.
� Масленица начинается в понедельник, который 

называется встреча. В этот день 
встречают Масленицу, строят снежные горы. 
Делали куклу –чучело — Масленицу, наряжали 
ее, усаживали в сани и везли на горку. Встречали 
ее песнями. Первыми были дети. Начиная с этого 
дня, дети каждый день катались с гор.



� Вторник — Заигрыш
� Дети и взрослые ходили 

от дома к дому, 
поздравляли 
с Масленицей и 
выпрашивали блины. 
Все ходили друг к другу в 
гости, пели песни, 
шутили. В этот день 
начинались игрища и 
потехи, устраивались 
девичьи качели, поездки 
на лошадях, строили 
снежные и ледяные 
крепости, скоморохи пели 
свои частушки.



Среда — Лакомка.
Начинали кататься с гор взрослые. С этого дня 
по деревне катались на тройке с бубенцами. 
Родственники навещали друг друга семьями, 
ходили в гости с детьми, лакомились блинами. В 
этот день зятья - папы - приходят на блины к 
тещам - маминым мамам, нашим бабушкам.

Четверг — широкий.
В этот день было больше всего развлечений, 
самый веселый день. Гуляли с утра до вечера. 
Устраивали кулачные бои и борьбу. Строили 
снежный городок и брали его боем. Катались на 
конях по деревне. Ряженые веселили народ. Все 
угощались блинами.  Пели частушки, плясали, 
водили хороводы. 



Пятница — «тещины вечера», 
в этот день зять едет «к 
теще на блины», а теща 
зятя привечает, угощает.

Суббота — «золовкины 
посиделки». Ходят в гости 
ко всем другим 
родственникам, и опять 
угощение — бесчисленные 
блины.

Воскресенье — «прощеный 
день». В этот день просят 
прощения у родных и 
знакомых за нанесенные 
обиды и, облегчив душу, 
весело поют и пляшут, 
провожая широкую 
Масленицу.



В последний день масленицы, соломенное 
чучело сжигают. Костер разводят из 
ненужных вещей – это символизирует 
проводы старого и встречу нового, встречу 
весны. Через костер прыгают смельчаки, 
вокруг костра водят хороводы и пляшут.
Так проходила масленая неделя. 

Русская масленица всегда славилась 
блинами, особенно их количеством. 
Блины – главный атрибут праздника,
круглые, румяные, горячие, они являют собой 
символ солнца, которое все ярче 
разгорается, удлиняются дни. С пылу с жару 
подаются они на стол.


