
МАТРЁШКА В ТЕХНИКЕ 
«АЙРИС  ФОЛДИНГ»

 



Цель : – повышение профессионального мастерства педагогов , 
получение новых знаний и освоение их в практической 
деятельности.
 
Задачи :  
• Ознакомление педагогов с нетрадиционной техникой работы с 

бумагой. 
•  Познакомить с  технологией  изготовления  поделки  в технике                                                                                       
                    «айрис фолдинг»                            
•  Развивать интерес к нетрадиционным способам изображения 

предметов на бумаге и широкому применению их в работе с 
детьми.

 



Материалы и инструменты: 

- силуэт Матрёшки на цветном картоне
- айрис – шаблон (овал)
- 4 скрепки
- 5 полосок бумаги розового цвета (12*3 см)
-5 полосок  бумаги синего цвета (12*3см)
- 5 полосок бумаги жёлтого цвета  (12*3см)
- 5 полосок бумаги зелёного цвета  (12*3см)
- 1 квадрат   оранжевой  бумаги (5*5см)
- 1 квадрат   розовой  бумаги (6*6см)
- 1 квадрат цветной бумаги с контуром платка
- дополнительные элементы для украшения
- клей ПВА
- ножницы



Из цветного картона вырезать по контуру силуэт матрёшки.  На обратной стороне 
силуэта наносим контур схемы (шаблона) Затем аккуратно по контуру вырезаем, 

он нам больше не понадобится.



Выбираем айрис-шаблон, с помощью скрепок закрепляем на лицевой стороне 
работы



Готовим полоски бумаги и складываем вдоль, цветной стороной вверх. 



Начинайте приклеивать полоски сгибом в центр по линиям схемы, в строго 
определённом порядке. Клеем мажьте только концы полосок, выходящие за 
пределы рисунка. Двигайтесь всё время в одном направлении, соблюдайте 

нумерацию и точное чередование цветов. Слишком длинные полоски можно 
подрезать. Так заполните по схеме весь круг.  



Не забудьте заклеить центр, приклеив квадрат или прямоугольник



Снимите скрепки,  переверните работу на лицевую сторону и перед вами 
откроется удивительный узор!



Изнаночная сторона заклеивается чистым листом бумаги.  Рисунок, если 
необходимо, дополняется деталями.



Эти русские матрёшки 
Разноцветные одежки,               
На секреты мастерицы,                
В старшей прячутся                                                      
сестрицы.                          
Сколько их там не 
поймешь,                       
Если младшей не найдешь.


