


         История куклы-закрутки.
   В русских крестьянских семьях игру в куклы не считали пустой забавой. 
Наоборот, она всячески поощрялась. Крестьяне верили, что чем больше и 
усерднее ребенок играет, тем больше будет достаток в семье и благополучие в 
жизни. А если с куклами плохо обращаться, играть небрежно и неряшливо - 
неприятностей не миновать. Кукол дарили друг другу в знак любви и дружбы. 
При этом считалось, что подарок, сделанный от чистого сердца, приносит 
счастье, а с затаенной неприязнью - накликает всяческие напасти и беду на 
себя же.                                                                                                                                
В некоторых семьях кукол насчитывалось не меньше сотни. Пока девочка была 
маленькой, для нее кукол делали мама, бабушка или старшие сестры. Они 
всегда находили для этого время, несмотря на тяжелый крестьянский труд. А 
когда малышке исполнялось 5 лет, она уже должна была сооружать кукол сама. 
Это было не трудно. Крестьянские куклы были очень простыми, делались в 
основном из тряпок с помощью традиционных приемов. 



Берем один квадрат белой ткани и 
подгибаем края внутрь. Там, где 
подогнут более широкий край (справа) 
будет основание. Оно
получится толще, для того, чтобы кукла 
была устойчива.

В середину кладем вату, чтобы наша 
куколка не была слишком
худенькой.
Выполняем тугое закручивание.
Получилась скрутка - рулик. Это 
«тулово» нашей куколки.

На уровне шеи и пояса перевязываем
 скрутку ниткой.



Берем второй квадрат белой ткани, в 
центр размещаем скрутку и кусочек 
ваты, чтобы голова получилась более 
круглой.
Завязываем ниткой на уровне шеи.
Расправляем ткань. Постараемся убрать 
лишние складки с лица куклы.

Формируем руки: определяем их длину и 
лишнюю ткань заворачиваем
вовнутрь. Края рукава убираем в 
середину.
Отмеряем размеры ладошек и 
перетягиваем их ниткой.

Свободные уголки подвязываем вокруг 
туловища ниткой на поясе, стараясь 
распределить ткань равномерно.
Основа нашей куклы готова. А вот наряд 
– это ваша фантазия и творчество.



Берем две узкие цветные полоски ткани и 
располагаем их крестообразно через плечи 
на груди и спине. Завязываем ниткой на 
поясе.

Квадрат цветной ткани сворачиваем 
пополам, располагая нитку внутри.
Стягиваем нитку, ткань прикладываем к 
поясу, равномерно распределяя
вокруг , и завязываем.

Повязываем куколке косыночку, 
завязываем пояс и куколка готова.




