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ЦЕЛЬ: Ознакомление с техникой изонити, и обучение выполнению основных 
            элементов техники.
ЗАДАЧИ: 
1. Развивать мелкую моторику пальцев рук, сенсорное восприятие, глазомер.
2. Формировать элементарные математические представления (устойчивые 

навыки счёта).
3. Развивать логическое мышление, воображение.
4. Формировать художественные способности и эстетический вкус.
5. Воспитывать волевые качества (терпение, усидчивость, умение доводить 

дело до конца).

ПРАВИЛА ТЕХНИКИ БЕЗОПАСНОСТИ ПРИ РАБОТЕ С ИГЛОЙ И 
НОЖНИЦАМИ:

1. Хранить иголки в подушечке.
2. Не оставлять иголки на рабочем месте. Не пользоваться ржавыми иголками.
3. Не брать иголки в рот.
4. Ножницы хранить в рабочей коробке.
5. Класть ножницы и циркуль сомкнутыми острыми концами от себя.
6. Передавать ножницы кольцами вперёд.





РЕКОМЕНДАЦИИ
▪ Перед началом работы необходимо вымыть руки с мылом, чтобы не 

оставлять следов на картоне.
▪ Длина нити определяется от запястья левой руки до правого плеча.
▪ Нити закрепляются на изнаночной стороне скотчем.
▪ Закреплять нитку следует на свободном от отверстий месте.
▪ Чтобы нитка не выскальзывала, иголку следует держать за ушко вместе с 

ниткой.
▪ Если нитка закончилась, необходимо закрепить её скотчем, а новую 

вывести на лицевую сторону через соседнее отверстие, не меняя 
направления движений.



ОСНОВНЫЕ ПРИЁМЫ:
Техника выполнения изонити проста и доступна человеку любого возраста.
Для её освоения достаточно знать основные приёмы:
✔ Заполнение угла;
✔ Заполнение окружности;
✔ Заполнение дуги.









НЕРАВНОМЕРНАЯ  
РАЗМЕТКА
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Если вас заинтересовала эта техника работы, то вот какие работы могут получиться


