
Мероприятия по 
профилактике алкогольной 
зависимости
⚫ Проведение процедуры тестирования на наличие 

алкогольных расстройств здоровья(тест на 
наличие алкогольной зависимости, тест на 
наличие расстройства личности, тест на снижение 
памяти, тест Гольдберга на наличие депрессии и 
другие)

⚫ Профилактика:
- Первичная (работа с семьей, ориентирование на 

здоровую атмосферу в семье)
- Вторичная (работа с группами риска) 



⚫ Тест на выявление нарушений, связанных с 
употреблением алкоголя AUDIT ( Alcohol Use 
Disorders Identification Test )

⚫ AUDIT – Alcohol Use Disorders Identification Test



Мероприятия по 
профилактике алкогольной 
зависимости
⚫ Проведение процедуры 

тестирования на наличие 
алкогольных расстройств 
здоровья(тест на наличие 
алкогольной 
зависимости, тест на 
наличие расстройства 
личности, тест на 
снижение памяти, AUDIT 
– Alcohol Use Disorders 
Identification Test, тест 
Гольдберга на наличие 
депрессии и другие)

⚫ Профилактика:
- Первичная (работа с 

семьей, ориентирование 
на здоровую атмосферу в 
семье)

- Вторичная (работа с 
группами риска) 



Мероприятия по 
профилактике алкогольной 
зависимости 
⚫ Психотерапия (работа с 

эмоциями)
⚫ Коррекция личностных 

расстройств (работа с 
представлением о себе)

⚫ Противорецидивные 
мероприятия 
(спортивные секции, 
культурный досуг, 
антиреклама алкоголя, 
социальная реклама)



Мероприятия для профилактики алкогольной 
зависимости

•Психотерапия (работа 
с эмоциями)
•Коррекция 
личностных 
расстройств (работа с 
представлением о 
себе)
•Противорецидивные 
мероприятия 
(спортивные секции, 
культурный досуг, 
антиреклама 
алкоголя, социальная 
реклама)



Употребление алкоголя ведет к снижению 
памяти, возможности анализировать, 
адаптации к общественной жизни 


